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Liste des émissions de radio et de télévision

Télévision / vidéos :

Talk-shows / interviews :

- RTL-TVI «Face a Face » - 10’ - Journaliste : Emmanuel Mestdagh — Faux Direct —
diffusion le 30 novembre 2006 a 13h00.

- Arte Belgique. Talk-show “50° Nord” — Journaliste : Eric Russon — Faux Direct —
diffusion le 30 novembre 2006 a 22h50.

- Télé Bruxelles. Talk-show “L’autre Journal” — Journaliste : David Courier — Direct —
le 24 novembre 2006 de 18 a 19h00.

- RTBF «la 1 ». Talk-show “Opinion Publique” Theme : “Jusqu’ott peut-on aller par
amour ?” — Journaliste : David Lallemand — Faux direct 90" — Diffusion le 23 avril
2007.

- Interview au magazine vidéo/internet « Cinergie » :
http:/ / www.dailymotion.com/video/x5i2kx_luc-boland-lettre-a-lou_shortfilms

Reportages :

- RTBF «la 2 ». Emission “Ca bouge” — Journaliste : Myriam Marchand - sujet de 5" —
Diffusion le 11 novembre 2006.

- RTBF «la 2 ». Emission “Les Niouzz” — Journaliste Bernard Pollet - sujet de 3" —
Diffusion le 9 novembre 2006.

Radio :

Interviews de Luc Boland :

- RTBF - La Premiére. Emission « Téte a Téte » - Journaliste : Laurent Dehossay —
Direct 60" le 30 novembre de 14 a 15h00.

- BEL-RTL - Journal parlé “Bel-RTL Soir” — Journalistes : Pascal Vrebos, Barabara
Mertens, Catherine Duriau et Frédéric Delfosse — Direct 10" — le 16 novembre 2006 a
18h30.

- RTBF - Vivacité. Emission “A vous de voir” — Journaliste : Thomas Van Hamme -
Direct 10" — le 4 décembre 2006 a 16h30.

- BEL-RTL - émission “All Access” — Animateur : Michael Pachen — Direct par
téléphone le 14 novembre 2006 a 20h15.

- Radio Contact — Interview pour les journaux d’information — Journaliste : Fabrice
Lambert — 5

- Radio Judaica — émission “Cinémagie” — Jounaliste : Marcel Croes — direct radio 15’
le 22 novembre 2006 a 11h30.

- Ciel FM - Interview par téléphone (le 17 novembre 2006)
- Radio RCF —journaliste : David Péres — direct 30" — 14 novembre 2006.
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« Lettre a Lou »

Articles
parus en francophonie

suite a la
diffusion du film
a la télévision

(janvier 2006 > juin 2007)



Presse quotidienne :
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latélévisiondimanche 55

RTL-TVI / « Grand angle » livre un document de qualité trés émouvant et poignant

Un message d’amour a Lou

uc Boland, un des réalisa-

teuts de la série de la RTBF
Septiése cied Belgique, est papa
de trols enfants. Le petit demnier,
Lou, est atteint du syndrome de
dysplasie-septo-optique, une ma-
ladie orpheline qui l'a rendu aven-
gle, avee un handicap mental,
Dans Lettre a Low, Je cinéaste fil-
me les six premiéres années de
son fils. Tout en finesse. En n'élu-
dant pas les moments plus éprou-
vants. Un film que le petit gargon
aime beancoup, vit le nombre de
fois quil Fa déja.. écouté.

Présenter Lou au regard des au-
tres, ¢'est une idée mirement ré
fléchie—

Ca a été trin longuement refléchi,
De guel drvit fait-on ¢a ? Dans la
miexure de son handicap mental,
Lou n'a évidamment pas cons-
cience de limplication que cela a.
Etant cindaste ef ayant un re-
gurd sur lex choses, je me suis vite
rendu compte de la gﬁnﬂw‘nir dr
mon bonkomme. Dapect, Lou
ne présente pax un handicap
fourd. Je me suix dit que »i ccla
pouruit étre un ambessadeur
pour sex corligionnusres, cc se-

ments regus nous ont confirmés
dans l'idée d'en faire un film,
Quels objectifs vouliez-vous at-
teindre avec ce film ?

s sont multiples, La premiére
chose, et ¢t vraiment trés sincd-
re, cost rendre hommage @ tous
les parents d'enfants handicapés
qui dofvent digérer cette aven-
ture. On ne se rend pas toujorrs
compite de e que peut étre la réa-
lité au quotidien. Un enfant han-
dicapé. ce n'est pas comme un
atlre enfont qui peut soccuper
seul, On doit x'occuper de lut de
son lever @ pon coucher, Et puis
les gens se disent souvent « On ne
oa pas les déranger paree qu'ile
ont un enfiant handicapé ». lly o
wne forme d isolement qui se erée.
C'est aussi faire évaluer les men-
talités face & la différence..

Avee son comportement, ses geati-
culations, les gens ont toupours
un regard d la fois voyeur ef inter-
rogatif devant le bonhomme. Il
ot impartant d'expliquer que o
besoin de sentir son corps exister
st trés naturel pour un aveugle
et pour Lou. Cela peut peut-étre
Jaire changer les mentalités et le
regand que les gens nt pors
ter sur la personne handicapée.

‘.

rait bien. Dams un premicr
tempis, mon épowse a (1€ trés riti-
cente. Pour deux raisons que Jai
tout & fait comprises, La premié-

Comment nous présenteriez-
vous Lou?
Clest un petit garcon qui a du
mal & comprendre oit H ext, D'une
part, parce qu'il n'a pas la vue.
Dautre part, parce que Lou a des
problémes mentausx, des proble-
mex de connexions entre laffectif
¢t le rationnel. cest-d-dire entre
lex devx hémisphéres du cervea.
Lou ext & prendre comme il est,
sane ve liisser s'enfermer dans e¢
que Iui voudrait dtablir comme
relation, parce qu'il a fort tendan-
e d voun tirer dans son monde.
Pourquoi s'adresser directement
4 lui dans ce film ?
Ca a & un dex doubles difis du
Silm. Je voulais absolument faire
e film & la fois pour lui, qui!
puisse lentendre. Mais on ne fait
pax un film rien que pour son en-
Jant. En réfifchissant, je me nuis
dit que le fait de parler & Lou, & la
dewriéme personne du singulier,
améne le spectateur extéricur &
entrer danx notre monde, dans
notre intimité. Cela aide a porter
le message et & se mettre dans la
réalité de Low. w Propes recueiliis pau
CATMERING PLELCK

« Grand angle », KTL-TVL 22 h 03

a2 e 1
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LE VISAGE DE LOU ne manque pas d’expressivité. Rare pour un aveugle. On y lit comme dans un
livre ouvert, templi d'une sincérité absolue puisque I'enfant ne peut pas imiter les autres. v 0

re eat de se dire : « Qui estece que
celavaintéresser ? » Etla dewrié-
e était de ne pas avoir envie gue
notre vie privde soit ainnd rendue

-

..:

P
a5,

publique. Créer un blog sur Lova
été une premiere dape. Les témoi-
gnages trés poignants o lou-
chants, ainxi que les remercie-

(Le Soir)

Le Soir



méme année), André Remy (bon
pére de famille dans “Feu vert”,

Le “zoom” du jour

Cest I'histoire d'un petit bout d'homme
hors du commun. Un fiston attendu
qui, au terme de trois semaines de vie
i peine, se révéla bien différent

de ce que sa famille avait révé.

Frappé par une maladie orpheline

qui ne touche qu'un &tre humain sur
dix millions, le petit Lou souffre d'une
malformation congénitale du cerveau.
Cécité et déshydratation chronique

en sont les résuftantes immeédiates avec
un risque supplémentaire de handicap
mental plus ou moins lourd dont le
diagnostic ne pourra étre posé qu'a
I'adolescence. Bigre. La nouvelle fait
froid dans le dos, touchant tous les
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res a donner aux plus jeunes”,

Dans le trés beau décor signé

parents, futurs parents ou grands-
parents, “lecteurs” de cette pourtant
fort douce Lettre a Lou %%,

A voir ce visage expressif, ces yeux
bleus magnifiques, ce teint diaphane
et ces traits ciselés, on n'imagine pas
les sombres nuages amassés au cosur
méme du petit cerveau.

On ne peut, en revanche, que
comprendre et partager la douleur de
cette famille, (un temps?) freinée dans
son élan et blessée dans sa confiance
aveugie en la vie.

Pas 2 pas, on suit le difficile

apprentissage de la marche, des
abstractions de la vie de tous les jours

S

u Un film touchant et intime sur le quotidien d'un petit gargon hors normes.

LA LIBRE2

RTLTW

La Libre Belgique

g ——

dPour assister aux enregistrements des
émissions ([Email matelebienaimes@rtbf be

(jour, nuit, proche, loin), de tout ce
qu'on fait sans réfléchir lorsqu'on a ses
deux yeux. La patience et la douceur
d'un coeé, l'espidglerie et ka volonté

de l'autre composent un récit de vie
chahuté mais empli de tendresse

qui ne doit donc pas décourager

le téléspectateur d'y entrer,

Sans doute aura-t-on aimé étre protégé
par le filtre d'une autre voix que celle
de son papa, pudeur oblige. Mais on
congoit bien, dans le méme temps, 3
quel point un projet aussi personnel
aurait difficilement pu étre porté par
quelqu'un d'autre que lui, réalisateur
de formation de surcroit.

Dans la foulée, on aurait aimé que Luc
Boland parle davantage de I'impact de
cet apprivoisement particulier et de
cette lutte quotidienne sur le reste de
fa famille: la maman, que I'on voit si
présente, et les sceurs ainées tendres
complices des premiéres années, On
sait la difficulté de maintenir un fragile
équilibre familial, question qui interpelle
tous les parents, qu'ils soient ou non
confrontés 3 un “enfant extraordinaire”
comme les surnomment joliment les
Québécois. C'est sans doute, aussi,
une réponse a cette question que

les lecteurs de cette trés belle et trés
tendre “Lettre & Lou™ sont venus
chercher. Un documentaire qu'on

se félicite de voir diffusé dans la case
“Grand Angle" du dimanche soir

sur RTL-TYI (22h05). (K.T.)

SAMED |4 ET DIMANCHE 15 JANVIER 2006
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L’'Humanité

Les ARCHIVES

MEDIAS TELE
Lettre a Lou ©8

France 5. 16 heures.

Lou est un petit garcon de six ans. Victime d‘une maladie
orpheline, il est aveugle de naissance. Son peére, le cinéaste Luc
Boland, lui adresse une lettre en images pour lui raconter les six
premiéres années de son existence. L'apprentissage de la vie est
pour Lou un chemin semé d’'emblches. A partir des vidéos qu'il a
filmées depuis la naissance, Luc Boland raconte le combat
quotidien d’'une famille pour vaincre les peurs de ce « petit prince »
plongé dans le noir. Ses questions aussi: « C'est quoi étre
normal ? » Comment décrire la mer pour que Lou cesse d’en avoir
peur ? L'image devient une thérapie pour le cinéaste, qui se livre
avec tendresse et pudeur. Un film intimiste et bouleversant tant
les questions qu’il pose sont universelles.

Marie Barbier
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La Derniéere Heure

Des Lettres d’amour émouvantes

m

RTL-TVi, dimanche
22 h 05. Un cinéaste
filme son enfant

aveugle

BRUXELLES ¥ Le petit
Lou n'est pas un enfant
comme les autres. Aveugle
de naissance, victime d'une
maladie orpheline, il ne dé-
couvre pas le monde 3 notre
fagon.

Ce petit bout d'homme
nous offre, au travers du do-
cumentaire réalisé par son
paps; Luc Boland, une toute

autre vision de la vie ¢t de
Famour. Moments volés, mo-
ments perdus, le film suit
toute son aventure, sans com-
plaisance, sans passer sous si-
lence les instants difficiles. De
son premies souffie § ses six
ans, c'est toute Fintimité
d'une véritable fomille formi-
dabie qu'on découvre au tra-
vers des progrés du petit gar-
gon. Face 3 cet amour ancré
dans Je quotidien, on est trés

Lou ne verra jamais... “If
écoute fo bande-son en bou-
cie; on fa lui @ gravée sur un
CD. Iy 0i apporté un soin tout
particulier ofin qu'il puisse m'y
reconnaitre et comprendre ce
quif se passe. Maintenant, il ré-
«ite des passages par carur !,
explique-t-il

Ce film, le réalisateur veut
le diffuser auprés du plus
grand nombre de personnes

ible. Pour

vite touché par ce magnifi-
que exemple d'unité fami-
hale.

Aprés avolr raconté les
aventures de son fils sur un
blog, Luc Boland est passé 3
Nimage, son domaine de pré-
dilection; mais aussi colut que

com-
ment se passe au jour le jour
Féducation d'un enfant diffé-
rent car “on veut i donner le
maximum d'outils pour son
autonomie”. Pour faire évo-
luer les mentalités, aussi: “Ce
que ka sockéed offre 'est pas oc-
ceptable pour le moment; les

handicopds n‘ont pas les mé-
mes droits gue fes outres étres
humains. Ce n'est pas nor-
maf”.

Et surtout, il $'agit de faire
part du merveilieux cadeau
que [a vie leur a offert: "Nous
ne sommes pas A plaindre, cor
¢a en vaut la peine, If est
temps de retourner vers du po-
sitif. E1 si ¢a peut aider d'outres

veiffeux...”, sjoute le papa,

Un bel exemple d'huma-
nité, d'amour, de tendresse
et de compréhension & dé-
couvrir ce dimanche soir,
pour saisir, grice A ces ima-
ges, qu'on ne voit jamais
mieux qu'avec le caeur, ..

Val s

Lou grandira sous vos yeux, avec
dont il fait preuve. o

[ el

tout Fémerveillement




(vers l'avenir)

LLE est dure la vie
pour le petit Lou, six
ans, aveugle de nais-
sance. Tout comme pour ses
parents. Mais ce reportage fait
chaud au coeur par la nchesse
des valeurs humaines qu'il veé-

Lou, petit bonhomme, si fragile et

si fort a la fois. RTL TVI
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Vers L’ Avenir

Grand Angle, RTL TVI, 3 22 h 05

Lettre a Lou : une superbe lecon d'espoir

hicule.

Lou a poussé¢ ses premiers
cnis le 12 aont 1998, Les joies
SusCItées par sa naissance ne
laissent en nien percevoir que
sa planéte sera fort différente
de la notre. Le diagnostic
tombe aprés quelques mois :
une cécité due i une maladie
génétique rare ct le nsque
d’un handicap mental plus ou
moms severe. Son pere, au
moyen de sa cameéra et de
commentaires deéclinés a la
premicre personne, a chomwi
de nous faire part de leur par-
cours commun. Sous forme
d'un document constamment

empreint d'émotion pudique.
« Je réapprends la vie & tes ctés.
Tout cea est exigeant ; il y a tant
de choses a t'expliquer. Te rassu-
rer encore et toujosrs. Mais il y a
tant d’amonr dans notre maison,
¢'est cela qui nous fait tous tenir
debout. Avee toi, il n'y a pas de
mode d'emploi : 'est une aven-
ture de chague instant. Tu es un
livre ouvert, car tu ne peux pas
imiter les autres. Ce document, je
I"ai fatt pour que les gens compren-
nent que tu as ta place dans la vie
en depit de tes differences. Vain-
e nos peurs est question de
confiance et d'amour. »

A-M. Pt.
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Presse hebdomadaire et mensuelle :

Télérama

-
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Télevis

7.30

6.00 I HANCE 5 DOCUMENTAIRE

Lettre a Lou

TT Documentaire de Luc Boland (Belgk
que, 2006), 52 mn, Inéait.

« Mon petit Lou, mon petit prince, ce film
racorte Mhistoire des six premiénes an-
nées de ta vie et le combat quotidien
pour te sortir du monde que tu t'es créé
pour te protéger du nétre... » Ainsi
S'ouvre cetle letire 6crite par un pPere d
son fils. Un petit garcon blond, né le
12 aoUt 1998, dont les grands yeux
bleus et pénélrants ne verront Jamais.
Loy est atteint d'une maladie orpbedineg &
Il st aveugle et souffre d'un handicap
meantal difficile & évaluer, La voix douce
de son papa, cindaste professionnel, dit
d’abord la colere, la peur, le désarrol
face a la vie qui doit continuer malgré
wout. Sa caméra, Luc Boland ia saisit au
début comme on s'accroche a une
boute de sauvetage. Pour « e cacher «
I Bime « tout et nimporte quoi -, alors
qQue ia maman &t les soours de Lou sem-
blent faire face. Puls, peu & peu, cette
frénésie dimages se mue en joumal de
bord des progrés de Lo, du triavall pa-
vent de ses parenms pour 'ouvrir & 1a
nouveaute et aussi des états d'ame

Télérama

traitement médical, les difficlies séquen:
ces d'apprentissage, las coleres, les
rires, la tendresse, I'exaspération ryth-
ment le quotidien compliqué, épuisant
mais aussi palpitant d'émotion

A l'ouverture au monde, si lente et si
belie, d'un petit gargon, répond au fil
des images 1a reconstruction ¢'un pére
qQul réapprend la vie différemment,
« Oubiie I norme pour repartir & 28ro .
Ce double et Indissociable chemine-
ment fait baller d'un éclat singuller ce
film & la fois simple et désarmant de
sincérité, qui, en filigrane, écrit une trés
juste et bouleversante définition du mot
« parents ». isabelle Poitte

lqucd'unm.lmpummhoa
& la maladie de son fils. Bouleversant.

Téldrama n* 2951 - 2 aolt 2006

{58

d'un pére partageé entre doutes et fasc
nation pour cet enfant rempli de vie. Le

S
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! Jeudi 10 aout

L 16hoo - France 5

Le Nouvel Observateur

Le Nouve! Observateur

Documentaire : “Lettre 3 Lou”,

La peur du jour

LU'émouvante déclaration d’amour d'un pére a son fils, aveugle de naissance.

Lou a quelque chose A voir avec le
grand univers, les consteliations ot

les galaxies an-dessus de nos téres.

[l est né le 12 aoit 1995, pendant la
nuit des éroiles filantes. Un an plus
tard, la veille de son anniversaire, les

e

o~
-~

-

oz —€

Loy, atteint d'une maladie qui laisse
parents et enfant seuls face 3 l'inconnu.

hommes ont le nez en |'air pour ad-
mirer I'éclipse solaire. 11 fait nuit en

plen jonr mais pour Lo, ca ne fait pas

beanconp de différence. 1l est avengle

de naissance et « différent dans s

téie », comme le dit son papa, le réa-
lisateur belge Lue Boland. La faute an

syndrome de dysplasie septo-optique,
wne maladie orpheline qui laisse, ainsi

que son nom l'indique, parents et en-
fants bien seuls face a 'inconnu.

« Lettre & Lou » est le journal des six

premieres annees du petit garcon ra-
contées par son pere. Celui-ct donne

A approcher ¢t & ressentir ce qu'il per-

210 coit du monde de Low, lui, Fhomme

d'images dont le fils ne voit pas. Len-
vie de filmer se fait la malle. A quoi

bon capter ce que Lou ne connaitia
Jamais 7 Bt puis l'espoir renait. Avee
la sincénité ot 'humilité de ceux qui
tentent d'apprendre a vivre avec les
coups durs de I'existence, le documen-
tariste dit 4 1a fois la tendresse d'ime
sieste sur Therbe, fe bonhenr devant
les pregres de Lou et les coups de
cafard qui vous prennent & revers. 11
faut, dit-Il en s'adressant & son fils, « te
donner vnvie de sortiy du wonde que
tu l'es erdé pour te protéger du nbive,
qui ta fait peurs. Et pour cela, tout
expliquer . ¢'est quoi la mer? Clest
quoi le solell 7 Clest quoi le ciel 7 La
différence de Lou est une richesse :
elle invite i oublier nos repéres pour
repenser le monde. s Marjolaine jamy
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Un « Grand Angle » émouvant et poignant

LAY,

yeux\!

e Lou

Quand un papa
réalisateur filme
les six premiéres
années de la vie
de son fils
aveugle.

* k *

on petit Low, mon petit prince. Ce film
raconte histoire des six premiéres
années de ta vie. Celle d'un petit gargon
aveugle. C'est I'histoire d'un combat
quotidien pour te donner envie de sortir d "'un monde
que tu tes créé pour te protéger du ndtre qui te fait
peur, qui te semble bien trop compliqué. Trop agres-
sif, frop exigeant,

Cest par ces quelques phrases que Luc Roland com-
mence son film « Lettre & Lou », diffusé ce soir sur
RTL-TVL Un témoignage qu'il laisse d"abord & son
fils. Pour le jour hypothétique oi il serait capable de
comprendre tous les propos qui y sont tenus. Mais
aussi au téléspectateur qui entre ainsi dans "intimité
de cette famille hors du commun.

Un cas sur dix millions

Lou est un petit gargon de 7 ans. Il est né le 12 aoit
1998, la nuit des €toiles filantes. 1l a trois semaines
quand ses parents comprennent que quelque chose ne
Vit pas, Mais les examens se succedent. Sans résultat.
Et puis les médecins finissent par diagnostiquer que
Lou est atteint du syndrome de dysplasie-septo-
optique, une malformation congémtale qui touche un
enfunt sur dix millions. L'année de sa naissance,
¢'était le seul cas de son espece recensé en Belgique.
Dans le cas de cette maladie orpheline, la gravité des
malformations et les handicaps qui y sont liés dépen-
dent d’un enfant & I"autre. Lou a les nerfs optiques
atrophiés, ce qui signifie qu'il est aveugle. Le comble
pour un papa cinéaste, passionné par I'image. Son
corps ne retient pas non plus I'eau, ce qui fait qu'il se
déshydrate trés vite et qu'il doit prendre des médica-
ments quotidiennement. Pour ce qui est de ses facul-
tés intellectuelles, il est impossible d'établir le

moindre pronostic. Actuellement, Lou fait preuve
d"une mémoire « autistique » trés développée, un peu
comme Dustin Hoffman dans « Rain Man ». 1l adore
réciter le nom des pays, se retrancher dans des his-
toires imaginaires avee Monsicur André et son che-
veu sur la langue. Et ses rires cédent encore souvent
le pas & ses obsessions ou ses peurs,
Par ces multiples images empreintes de moments
intimes, teintées de sentiments de souffrance ob se
méle la rage de se battre, le film « Lettre & Lou » est
vraiment un émoignage poignant et bouleversant.
Une belle fagon de faire évoluer les mentalités face &
la différence, au handicap,
Un site internet est dédié & Lou : www.a-lou.com/

e Catherine Pleeck.
« Grand Angle : Lettre @ Lou », 22h0S, RTL-TVI.

Cap 48
vers le Grand Nord

Aprés avoir traversé la
Manche en jet ski et
rapporté 25 000 euros
A Cap 48 en 2005, les
aventuriers de « Cap
48, le raid » tenteront
de rejoindre le Cap
Nord en motoneige
cette année. Jean-Louis
Lahaye (photo) qui sera
de l'aventure lance un
appel aux sponsors pour que cette nouvelle
opération soit un succés,

®0.D.
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Un petit prince pas comme les autres

Les premiéres années d’un petit Lou qui ne voit bien
qu'avec le cceur, filmées par son papa.

le cinéaste belge Luc Boland (son film

Les Sirénes dans la nuit a été multipri-
mé) est derriére la caméra, comme beaucoup
de papas, pour capter les premiers émois de
ce petit bonhomme, le bonheur de la maman,
I'enthousiasme des deux grandes sceurs Ma-
thilde et Eva. "Trois

Q uand Lou nait le 2 ao(t 1998, son papa,

éclater une immense colére, Aujourd'hul, c'est
I"évolution des six premiéres années de Lou
qu'il partage avec nous. "Lou est extrémement
photogénique. C'est un livre ouvert. Cela donne
4 l'image une force inoule. J'ai pourtant d'abord
hésité a faire ce film. Je me demandais si je
pouvais rendre publique la vie de Lou sans son
accord. Dans un

semaines plus tard, camment va,nc"e gremr‘er ;enyprsé. mon
nous avons vu que pouse étalt réticen-
B e la peur de Lou, ol ohs saresa
tic est terrible: nerf ’ J'ai créé un site In-
optique atrophié, Ie "ass""e"? ” n.V a pas ternet, un blog. lly a

pas de membrane
entre les deux hé-
misphéres du cer-
veau. Bref, Lou est aveugle et ditférent dans
sa téte... Face a cela, d'abord, c'est I'incom-
préhension, la déroute. Puis, trés vite, vient la
prise de conscience que pour aider le petit Lou
a vivre dans notre monde, il faut oublier la lo-
gique des voyants. Essayer d'entrer dans son
monde & lui, sans lumiére et sans images.

Tache immense car comment faire compren-
dre des évidences, le ciel, le soleil, la pluie, les
notions de proximité ou d'éloignement. Com-
ment vaincre sa peur a lul quand Il doit toucher
pour la premiére fois un objet qu'il ne voit pas?
Comment le rassurer quand il entend le mu-
gissement de la mer ou qu'il sent ses pieds
s'enfoncer dans quelque chose d'instable,
comme le sable? Il n'y a pas de mode d'em-
ploi. Tout est a inventer par cette famille, heu-
reusement unie et solidaire. Ce qui n'est pour-
tant facile pour personne. "C'est une mise en
question de I'équilibre d’une vie™ explique Luc
Boland. "Un enfant handicapé demande tant
d’attentions. Il faut trouver la part du travall, de
la réalisation personnelle, de la famille, de
I'amour, du couple...” Pas facile & gérer. Un
Jour, Luc a d'ailleurs pété les plombs, laissé

e mode d’emploi.

eu Immédiatement
des réactions trés
touchantes, trés for-
tes. Quand la maman de Lou a vu cela, elle a
compris ce que je voulais faire. J'al toujours
veillé & ne rien mettre en scéne, a ne filmer que
la réalité. Si ce n'est que je suis cinéaste et que
Jje sais ce qu'est un cadrage.”

Résultat? Un documentaire d'une grande
sensibilité, loin de tout voyeurisme, évitant
avec finesse la compassion, sans tomber
pourtant dans la froideur du rapport. |l est
ditfusé ce soir dans I'émission Grand-angle
sur RTL-TVI, copraductrice du projet et qu’on
salue ici pour cet engagement. Les question-
nements de cette famille, ses joles aussi, car
Lou est un petit gars joyeux et facétieux, par-
lent & tous. Chacun, a un moment donneé ou
l'autre de son existence, peut en effet étre
amené a se remettre en question par rappornt
a la différence, a un proche dont les facultés
physiques ou mentales sont diminuées. Et
puis, cela fait toujours du bien de voir des
images de bonheur. Car oui, chez les Boland,
¢'est le bonheur. Méme s'il se construit, non
sans fatigue parfois, tous les jours, heura
apres heure. On peut retrouver Lou dans son
Journal sur www.a-lou.com - P.N.

~ CLEQQUST b



'interview vérité

de Luc

Lou est aveugle, et autiste. Son papa a
raconté son histoire dans Femmes
d'Aujourd’hui pendant plusieurs mois. Il
a aussi créé un site Internet pour son
fils, puis un film, bouleversant, Lettre a
Lou, que RTL-TVI diffuse ce dimanche
12 dans le magazine Grand angle.

Jurez vous de dire a vérité, rien que 1a vérité?
Absolument! Aucun probléme!

Pourquoi avoir fait un film sur les premiéres an-
nées de Lou?

On n'avait jamais offert un regard sur toute
une évolution, sur le défi qui se présente avec
un petit bonhomme comme ¢a. D'autre part,
je voudrais vraiment faire évoluer les mentali-
tés. Lou a sa maniére d'étre, ses TOC... Quand
on est dans la rue les regards se posent sur lui.
Les gens ont peur de cette réalité qui est |a
ndtre. J'ai voulu faire comprendre I'aventure
d'élever un enfant différent. Enfin )'ai voulu
rendre hommage a tous les parents d’enfants
handicapés...

Lou a conscience de ce que vous faites?

Oui! Pour lui, le métier de papa c’est faire des
histoires pour la télévision. Quand le film a été
terminé, je lui ai donné une copie audio et ¢a
fait 3 mois qu'il I'écoute au moins une fois par
jour. Ce qui est trés étonnant c'est que, de-
puis, 1l a conscience du temps qui passe. |l
réalise qu'il a été bébé, puis petit enfant. ||
réalise aussi qu'a certains moments, il fait le
bébé, qu’a d'autres il est triste. C'est extraordi-
naire, non?
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Femmes d’Aujourd’hui

oland, le papa de Lou

Adhérez-vous aux théories sur I'autisme?

Lou a des obsessions, il s'enferme dans des
jeux répétitifs. Je peux lui réciter 1000 fois tous
les pays du monde. Il vit dans un monde qui se
construit au présent. C'est dil aussi a sa cécité:
il n'a aucun repére temporel ni visuel. Mais je
reste convaincu qu'il y a un moyen d'établir le
contact avec des autistes. Le tout est d'arriver
a entrer dans leur monde, et d'essayer pru-
demment de les emmener dans le nétre.

Quel role a votre épouse dans tout cela?

Claire, c'est la machine a idées concrétes. Elle
adapte les choses dans le quotidien. Elle a
aussi une force tranquille. Nous sommes com-
plémentaires. Elle ne voulait pas rendre pu-
blique notre vie privée. Mais lorsque je lui ai lu
les réactions que nous avons regues sur le site,
elle a compnis.

Peut-on encore parler d'intimité quand un enfant
prend toute la place?

Si on tient encore debout et si on est toujours
amoureux, c'est parce que depuis le début, on
préserve notre couple. Tous les trimestres on
s'offre un week-end rien que tous les deux.
C'est la méme chose pour les sceurs de Lou,
Eva et Mathilde, on leur consacre dés quon le
peut une journée, un week-end, car elles
patent le prix fort!

Avez-vous déja eu envie de tout lacher?

Il y a eu des moments, oui... Mais, pas besoin
d'avoir un enfant handicapé pour avoir envie
de tout balancer!

Vous lui en avezvoulu?
A lui, non! : =

Ala vie, oui! < s
www.a-lou.com




TEeCTETE"
vous en dit

+

« Grand angle » diffuse
un document exceptionnel,
ce dimanche 15 janvier
a 22 h 05 sur RTL-TVI :

« Lettre @ Lou » raconte le quotidien d’un
aveugle de 6 ans. Un petit prince touchant,
mais au bagout irrésistible. Son pere
le présente, avec beaucoup d’émotion

Lou est un petit garcon de 6 ans
qui ne voit bien qu'avec le coeur : il
est aveugle de naissance et pro-
fondément différent dans sa téte,
ce qui ne facilite pas tous les jours
la vie de ses parents. Mais, au-dela
des difficultés, c’est un petit prince
mignon a croquer, facétieux et plein
d'humour, Documentaire trés hu-
main, « Lettre & Lou » est ditfusé ce
dimanche 15 Janvier sur RTL-TVI :
Il propose de suivre I'évolution des
six premiéres années de I'enfant, a
travers le ard de son papa ci-
néaste. C'est lul qui s’exprime dans
les lignes qui suivent. Une pathé-
tique legon de vie.

Lou est né aveugle, un oomblo(four
un papa cineaste (Luc Boland est
lauteur notarmment o'« Une siréne dans
fa nuit », avec Roland Magdane, et de
« La torpille », avec Catherine Jacob).
C'est dire le bouleversement et la re-
mise en question qui ont Suivi sa venue.

Avoir un enfant aveugle, c'est em-
brasser la différence de l'autre; c'est
oublier la logique des voyants pour
celle d’'un monde ol i faut tout réap-
prendre. Plus qu'avec n'importe quel

Le regard
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cumentaire, avec, en filigrane, les
questionnements, les doutes et les
réflexions qu'améne une talle expeé-
nence.

Au-dela de l'apprentissage de la
vie a un enfant différent, c'est, fina-
lement, le rdle de parents, de « pas-
seurs » que tente de raconter ce
film. En cela, Il est universel.

Elever un petit aveugle, c'est
également apprendre a s’élever. Au
fil des ans, la familie de Lou est res-
tée unie et solidaire ; Claire, sa ma-

Lou : un gosse formidabie, terriblement
attachant, simplement différent...

A

cet Blfa
Vous houleverser:

RECIT ET PHOTOS : LUC BOIAND /RTLTVI/D R

autre enfant, et étant donné l'absence
de toute information visuelle, il faut pa-
tiamment assembler une piece aprés
'autre, s'accrocher & un acquis pour
aborder le sulvant, et expliquer, réex-
pliquer sans relache I'évidence qui ne
I'est plus : qu'est-ce que le ciel, le so-
leil, 1a mer, la pluie, une automobile,
les jours et le temps qui passe (...).
Lou est un défi dont on n'imagine
pas toujours les incidences et les im-
plications au quotidien, d’autant qu'il
a développé toutes les caractéris-
tiques de certains aveugles de nais-
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sance ; le « blindisme « &t le « ver-
balisme », qui sont des comporte-
ments autistiques.

C'est une lutte au quotidien que
de le sortir de sa ~ bulle » et lui don-
ner I'envie d'embrasser le monde.
Une lutte aussi contre le fatalisme et
le déecouragement, contre le pessi-
misme ou l'aveu d'incompétence de
personnes spécialisées dans ce
genre de handicap. Avec Lou, il n'y
a ni bible ni mode d'emploi.

C'est ce cheminement at ce com-
bat amical qu'invite & sulvre ce do-

man, Mathilde et Eva, ses grandes
soeurs, lous se sont habitués a vivre
en se moquant du regard des
autres, parce que — il faut bien le
reconnaitre — le bonhomme facé-
tieux ne passe pas inapergu. De mé-
me, chacun a di redessiner sa place
face a ce petit frére encombrant, dont
il faut s'occuper du lever au coucher.

La venue d'un enfant handicapé
demande beaucoup d'attention et
Provoque aussi une remise en ques-
tion de I'équilibre d'une vie : la part
du travall, de la réalisation person-

nt

Ciné Télé Revue

nelle, de la famille, de la patemite, de
I'amour et du couple.

Lou est un petit gargon heuraux et
épanoui, turbulent et drble : sa joie de
vivre est la plus belle récompense qul
soit, tout comme, a l'inverse, les en-
couragements el les félicitations lui
procurent, de toute évidence, fierté et
persévérance pour affronter ce mon-
de inconnu.

« Lou est incroyablement

photogénique »

Mon fils est atteint du syndrome de
dysplasie-septo-optique, une malfor-
mation congénitale qui touche un en-
fant sur dix millions. li est le seul cas de
son espéce recansé en Belgique en
1998, année de sa naissance, et
235 cas seulement viennent au
monde chaque année aux Etats-Unis
Il soulfre de ce qu'on appelle une
« maladie orpheline »

La gravité des malformations et les
handicaps qui y sont liés varient d'un
enfant & l'autre. Lou a les nerfs optiques
atrophiés, une absence de septum
entre les deux lobes du cerveau, et
enfin, une hypophyse (systéme hor-
monal) sous-développée. Rien de vi-
sible, en somme, mais cela entraine
des traitements maédicamentaux quo-
tidiens, qu'il connaitra toute sa vie.

Pour ce qui st de ses facultés in-
tellectuelles, il estimpossible d'établir

Cette superhe lecon
de vie, c’est aussi le succes
d’un site Internet, qui
a recueilli des témoignages
tres forts. Aprés 1'avoir
decouvert, un garcon
de 11 ans a, pour la premiere
fois, dit « je t'aime »
a sa petite sceur handicapee,

qu'il fuyait

le moindre pronostic. A ce jour, Lou
fait preuve d'une mémoire « autis-
tique » trés daveloppée, mais pas né-
cessairement rationnelle (& la Dustin
Hoffman dans « Rain man »). Il parle,
imite, rit ou se fAche comme n'importa
quel enfant, mais c'est, a chaque fois,
un combat pacifique et permanent qui
s'engage avec lui pour ke sortir de sa
coquille, de ses obsessions, ou par-
fois, de ses incohérences, A d'autres
moments, le gosse étonne par l'acuité~
de sa percepflion et la justesse de son
propos, rentorgant ainsi la conviction
qu'il est possible de vaincre ses
urs.

Car il s'agit bien de cela : la peur, &
laquelle s'adjpoignent lincompréhen-
sion et la complexité de la vie,

Lou a peur de mordre et de macher
certains aliments, peur de s'aventu- «
rar, pour de toute nouveauté sous
quelque forme que ce soit. |l faut donc
trouver les mots et les gestes qul lul
donnent 'envie d'entreprendre et
d'étreindre la vie.

Enfin, signalons un tralt tout a fait
singulier : la plupart des aveugles de
naissance rient en imitant ie son par
mimétisme auditif, mais sans repro-
duire I'expression faciale de cette ma-
nifestation, pulsqu'ils ne la voient pas,
Celle-cl est donc en général limitée &
la stricte traction musculaire néces-
saire a fabriquer le son du rire. Avec
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cinétélérevue (suite)

Lou, nien de tout cela : Il est particulisrement ex-
pressif.

A cette expressivité, il faut également ajouter un
regard surprenant. Lou tient ses yeux bleus grands
ouverts, et quand bien méme aucune information
ne transite par ceux-ci, il les fait vivre au gré de ses
sentiments. Mon fils est incroyablement photogé-

nique.
250.000 visites sur le site

Ce n'est pas sans hésitations que nous avons dé-
cide, la maman de Lou et moi-méme, de divulguer
notre vie privée par le biais de ce film.

Cela faisait @ peu prés quatre ans que j'ambi-
tionnais de realiser ce documentaire, me mettant
a filmer Lou de maniére assidue (avec, au bout du
compte, 35 heures de rushes). J'ai rencontré au
départ une réticence légitime de la part de ma com-
pagne : elle avait peur de rendre ainsi notre vie pu-

Les objectifs du film

Face a leur vécu et face aux nombreux témoi-
gnages recus depuis la naissance du site, les ob-
Jectits des parents de Lou sont multiples :

— Tenter de faire évoluer les mentalités vis-a-
vis de la différence, du handicap.

— Susciter I'envie d'aller 4 la rencontre des han-
dicapés, et ainsi briser les ghettos dans lesquels
ils sont placés (scolarité, centres de jour, centres
d'accuell, etc.).

— Briser l'isolement dans lequel se trouvent la
plupart des parents de tels enfants.

— Tenter de replacer la personne handicapée
dans son statut d'étre humain, au méme titre rg:;‘un
autre, et avec les mémes droits. Car, dans la réalité
de tous les jours, un handicapé n'a pas, de facto, les
mémes droits qu'un autre citoyen : mobilité, acces a
I'apprentissage, aux nouvelles technologies (par ex. :
les distributeurs de billets de banque).

— Sensibiliser les pouvoirs publics a la problé-
matique de fa personne handicapée, en n‘omettant
pas son entourage (parents, fréres et sceurs, pour
qui aucun soutien psychologique et aucun suivi ne
sont mis en place).

— Au bout du compte, créer une fondation re-
prenant I'ensemble de ces objectifs.

blique et n'était pas convaincue que le film inté-
resserait un public.

C'est ainsi que, avec son accord, j'ai tout d'abord
développe, en 2003, un premier projet « discret »
en guise de laboratoire : un site Internet (« blog »),
ou, quotidiennement, je raconte la vie et I'appren-
tissage de Lou. D'emblée, il a connu un certain
succes (250.000 visites a ce jour), mais, surtout,

nous avons recu d'innombrables remerciements

provenant tout autant de parents n‘ayant pas d'en-
fant handicapé que de parents concermnes.

A ma grande surprise, le site a rencontré un in-
1érét et une curiosité auprés de toutes les couches
sociales et tous les éé)es

Ce succés a immediatement persuadé ma com-
pagne, au point qu'elle est devenue une réelle par-
tenaire pour la réalisation de ce film, tout comme
les sceurs de Lou.

Un véritable combat d’amour

Le projet a donc suscite de nombreuses ques-
tions, que NOUS NOUS SOMIMes POSees, ou qui Nous
ont été formulées, dont principalement celles-ci.

— Avons-nous le droit de rendre publique la
vie privée de Lou?

— Pour y avoir longtemps réfléchi avec sa ma-
man et de nombreux psychologues (dont ceux qui
le suivent), |e répondrai cecl : si, un jour, Lou de-
vait atteindre les facultés mentales qui lui donne-
raient la possibilité de lire ou d'entendre les ecrits
a son propos, il découvrira, comme dans un jour-
nal de bord, |a lutte permanente que nous aurons
menée pour lul permettre de vivie dans le monde
qui I'entoure. Je lul expliqueral aussi combien le
partage de notre expérience avec lui a apporté re-
confort et encouragement & nombre de lecteurs
du site (par exemple). sans pour cela qu'ils soient
handicapés ou qu'ils aient un enfant handicapé. Je
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lui liral certains témoignages bouleversants que
nous avons regus, Celui de ce papa qui avait de-
puis trop longtemps oublié ses enfants; celui de
cet autre papa ayant un petit prince différent
comme lui, et qui a retrouvé force et courage ; ce-
lui de ce garcon de 11 ans qui, aprés avoir
consulté le site, a dit « je t'aime » pour la pre-
miére fois a sa petite sceur handicapée de 7 ans,
qu'il fuyait. Et puis, je lui lirai et relirai tout ce que
j'ai écrit, sans géne ni honte. Parce que c’est une
aventure fabuleuse. Et quel qu'en soit le dérou-
lement futur et lissue, il découvrira le combat
d'amour que nous aurons livré avec lul. Pour lul.

— L'éventuelle notoriété de Lou ne risque-
t-elle pas de lui étre préjudiciable ?

— Nous pensons tout le contraire : Lou aura
besoin des autres, comme nombre de personnes
handicapées. Et si le comportement des gens
vis-a-vis de lui devait étre plus accueillant, c'est
non seulement un service que je lui aural rendu,
mais un service a I'ensemble des personnes
handicapées dépendantes de l'aide et de la gé-
nérosité des autres. Car, oul, je fais de Lou un
rone-parole ur tous ceux dont la vie est « dif-

érente » de la norme.

« §'ll est un fondement de tous
les maux de I'humanité, ¢'est bien
la peur de I'autre, de cette différence

qui nous renvoie a nos propres

remises en guestion »
(Luc Boland, réalisateur et pere de Lou)

« Lou découvrira un four, comme dans un journal de bord,
Ia lutte permanente que nous aurons mense pour lul
permettre de vivre dans le monde qui I'entoure. »

— Est-il sain de gagner sa vie en racontant
celle de son fils ?

— La réponse est trés claire : si, un jour, que
ce soit par un film ou une publication a propos
de Lou, je devais renconlrer le succés et par fa
méme avoir des revenus importants, il me
semble évident qu'outre le fait de permettre @ ma
famille de vivre décemment, je consacrerais cet
argent a assurer I'avenir de Lou, qui, sans un mi-
racle, sera intellectuellement incapable de ga-
gner sa vie, Car il n'y a nen qui me soit plus in-
supportable que d'imaginer qu'il soit placé dans
une institution le jour ol nous, ses parents, ne
serons plus de ce monde. Cette question consti-
tue, par ailleurs, I'angoisse qui préoccupe tout
parent d'enfant handicapé. Enfin, s'il est un mes-
sage que j'essaye de faire passer a travers mes
propos sur Lou, c'est bien cette réalité dont lui-
méme a finl par me convaincre a son contact :
on s'enrichit de la différence de l'autre. S'il est un
fondement de tous les maux de I'humanité (en
dehors des accidents et des catastrophes natu-
relles), c'est bien la peur de l'autre, de cette dif-
férence qui nous renvoie a nos propres remises
en question. .«

ien a voir av

évoquons di

qu'a généré
celle provoquée
la vie se sont e
personnelle...

Il faisait froid,
jeudi passé, pou
Moortel a sa dei
paravant, la no
monde de la télé
journal télévise
blanche, avait pe
un cancer du se
luttait depuis dix

Les mines ét:
regards, sombre
qui ont ceuvré ai
joumalisme, étai
Gois, Jean-Clau
ran... lis n‘aurai
cliner une dernié
dele. Jean-Char
sur la chaine priy
ne cachait pas st
nis Lejeune et |
présents, comm
que la journalist
Qu'll s'agisse de
& la RTBF dans
croly, qui cotoya
but de I'« affaire
force de caracté
branlable, « &
forces »,

Iy a deux an
coise de particip
50 ans de la té
méme télévisior
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Télémoustique (Les « Moustiques d’Or »)

En couverture

Les

MOus
tl((lrllﬂs .

Les lecteurs
de Télé Moustique omment va notre [hlv’uujl' Sudiovs

suel? Bl qui a gapné quol aux Mous

ont élu leurs Moustiques d’Or 2007. ques d'0r? La présélection issue

des votes de notre jury de 80 profes

Au palmares: le docu-fiction de la RTBF, sionnels refidtait déja parfaitement

A rason de S propositions pour chacune des

Controverse de RTL-TVI et Pure FM, 14 catégories, les riches conlours de I'annde

2006, Vous aver fait le reste, soit Fessentie

tandis que Jean-Michel Zecca réalise le doublé en votant massiement i janvier. Au tota

14.000 bulleting de vote (papeer ou électron

révé radio-télé. Les indéboulonnables que) ont 16 dépoulliés. Les lauréats ainsi que

lewrs dauphins et l'essentiel du gratin audiow

s'appellent, eux, Anne Delvaux, suel francophane se sont réunis lund) 5 mars

pour la soinde de remise des prix a I'Albert Hall

Desperate Housewives, Rodrigo Beenkens 4 Bruxelles. En présence d'un millier de VIP. a

plquante cérémonie étalt orchestrée par Patnck

et C'ESt pas SOfCIer Ridremont, épaulé par Plesre Kroll. De son cMé,

notre partenaire privilégié BeTV avait dépéche

4 télé moustique
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1. Uest pas sorcier .
2. Gﬂunlﬂh-mu

3. Dora V'exploratrice 1 .
4. KD2A - Samantha 0 1
5. Ici Bla-Bla 10

Notre avis: Mis 4 part I'tmergence
Dora lexploratrice, on a prs les mém
On 3 recommence pour couronner une
de plus I'émission d'info la plus dida
ludique du petit écran. Mais ta ma:
encore frappé plus fort qu'il y a un an.
formule magique a fait gagner S% d1a b
de d Fred, Jamy et Sabine. Ce qui rend I
suiveurs de l'univers jeunesse bien pdl
chons. Surtout le Bla8la public, avec ol
sans décor numérique,

1. Pure iM 16,41 %
2. BelR1l 15,18 %
3. Classic 21 15,03 %
4. La Premiére 14,37 %
5. Vivacité 8,80 %

Notre avis: Saisissante catégorie que
celieci ol 1a plus pointue des radios publi
ques, Pure FM (et son directeur Rudy Léo-
net), coiffe avec sa coutumitre espléglerie
la plus populaire des radios privées, Bel RTL.
Cette derniére faisant subir le méme sort &
la déja double laurdate des années pas-
sées, Classic 21. Ay grand dam de Marc
Ysaye. On reldvera cependant les faibles
différentiels entre les antennes concurren-
tes dans les scores, reflet exact d'un pay-
sage radiophonique par nature fort éclaté.

7

COUP DE CCEUR
AUDIOVISUEL

1. le docu-fiction

du 13 décembre 1/ 50,66 %
2. Soirée 50 ans du JT o 1462 %
3. Lettre a Lom s notsa /v 14,11 %
4. La Coupe du monde

de football /) 13,815

5. la création de Be séries .11 581 %

Notre avis: Ceci neet viaiment pas une
fiction, Tant le jury de 80 professionnels que
nos fecteurs ont salué en masse le “coup”
médiatique de notre 1élé publique visant,
grace & un canular, 3 secouer les conscien-
ces sur I'avenir de I'Etat belge. A l'ombre de
ce retentissant bijou d'audace, il était ardu
pour les challengers de vraiment briller, A
noter I'émouvant documentaire Lettre & Loy,
Il mérite amplement sa troisiéme place.

MEILLEURE renll™
OU EMISSION DE RADIO

1. Zecea - Beau fixe

¢t Va y avolr da sport v v 19,25 %
2. Bonjour quand

méme - Hautier 7o 11,12%
3. les grosses tétes o« 10,79%

4. Cing heures - Léonet 7. 1v) 10,57 %
5. Good Morning Mike .- 10,39%

Notre avis: Zecca réalise ['envié double
radio-télé. 'homme de micro & la double
casquette (jeu et sport) affiche un score
confortable tandis que ses compétiteurs
gloseront sur les mini€écarts qui les sépa
rent. Scandale!, les increvables Grosses
tétes francaises relayées par Bel RTL 8'im-
miscent entre deux cartouches smart et
subtiles de la radio publique. Hautier et Léo-
net ne disent pas merci & papy Bouvard.

L’avis de duBus

MEILLEUR
PROGRAMME JEUNESSE

Fort bien! Mais personnellement,
je suis bien obligé de constater
que les programmes préférés de
mes enfants sont dans le désordre:
les pubs, des dessins (mal) animés
sur une chaine que je ne savais
meéme pas que je 1'avais, Porno Val-
ley sur Plug TV, les pubs, les émis-
sions de call TV, les clips pleins de
pétasses peu frileuses sur MCM,
les pubs et Jardins et loisirs présenté
par le trop déjanté Luc Noél... Tout
¢4 n'augure rien de bon pour l'ave-
nir...

COUP DE CEUR
AUDIOVISUEL 2006

11 faut reconnaitre que la RTBF a
eu un joli coup de génie passager
avec ce pseudo-docu-fiction (mais
authentique canular). Mais puis-
qu’on en est & récompenser des
impostures, mon coup de ceeur
personnel ira plutdt & AB3 et AB4.
Ca va faire six ans qu'elles nous
font croire qu'elles font de la télé...

MEILLEURE
CHAINE DE RADIO

Entre le Stop ou encore de Chris-
tian Depaepe sur Bel RTL, I'inter-
view de Madame Laurent de Télé-
Secours par Jean-Pierre Jacqgmin
sur La Premiére et le Fresh de Pure
FM (un remix groove d'un mor-
ceau de Front 242 par un groupe
underground japonais), on peut
dire que nos lecteurs font preuve
d'un bel éclectisme...

PERSONNALITE OU
EMISSION RADIO DE 'ANNEE

Tir groupé pour I'idole de la mé-
nagere wallonne. Pourvu qu'il ne
songe pas a sortir une “Zecca
Song™! Finalement, il ne lui reste
plus qu’a picoler et peloter

des hotesses de I'air pour réussir
en France...

télé moustique ':4
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« Lettre a Lou »

Articles
parus en Belgique

suite a la
sortie du DVD

(novembre 2006 > juin 2007)
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Presse quotidienne belge

La Libre Belgique

DVD -CRITIQUE

Tres affectueux post-scrlptum alLou

» “Lettre a Lou" se poursuit
en DVD avec les regards de
chacun de ses proches. Utile.

n terminant la trés tendre

“Lettre a Lou” composée

par son papa Luc Boland
en janvier dernier, nous pointions
un petit bémol. Celui d’un projet
tout entier habité par un pére et
son fils “extraordinaire” (aveugle
et proche de I'autisme) alors que
I'équilibre familial réinventé
alentour restait davantage dans
I'ombre. Or I'édition d'un DVD
%% % vient de dissiper ces dernie-
res interrogations.

Bien sir, il faut avoir vu “Let-
tre a Lou” pour pouvoir gotiter la
saveur des post-scriptum (com-
munément appelés “bonus”).
Mais il ne faut pas les dédaigner
en craignant 'overdose ou 'excés
d’émotion. Car, comme souvent
dans les lettres, le plus important
etlemeilleurseditalafin.llya

m “Lalettre d Lou" et ses 6 post-scriptum
sont disponibles en DVD (Fondation Lou).

la notamment le formidable “Re-
gard de la maman”. Formidable
car il ressort d’un exercice extré-
mement risqué : 'interview de la
maman de Lou par son papa, réa-
lisateur et porteur du projet... On
aurait pu craindre différentes

choses mais aucune d’entre elles
n'est advenue. N'émerge qu'une
belle clarification des enjeux et
questions qui naissent lorsqu’on
se “découvre” parent d'un enfant
handicapé; avec des mots sim-
ples, beaucoup de tendresse et de
pudeur. Un témoignage d’autant
plus fort et touchant que I'on sent
qu'il est fait dans le but unique
d'aider d'autres personnes en
cheminement... Tout aussi souf-
flantes sont les stratégies mises
en place par la grande sceur Eva,
tour a tour jalouse et complice
mais surtout pleine de bon sens.
Etl'analyse de I'ainée, Mathilde,
adulte en devenir mais a l'ame
déja bien arrimée. Pour ne pas se
défiler, Luc Boland accepte en-
suite d’étre interviewé par le cri-
tique Hugues Dayez. Un entre-
tien qui éclaire chaque étape du
projet, de la premiére image tour-
née, a la création de la Fondation
qui bénéficiera de la vente des-
dits DVD. Une ceuvre bien utile.
K.T.

LA LIBRE 2 MERCREDI 15 NOVEMBRE 2006
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Le Soir

Société / Plus qu'une catharsis, le partage d’'une expérience

Lou, une vie sans la vue,
racontée au fil d'un blog

T rois semaines aprés la nais-
sance de Lou, ses parents se
rendent compte que leur fils est
aveugle. Lou est atteint d'une ma-
ladie extrémement rare, le syn-
drome de Morsier. L'atrophie du
nerf optique s'accompagne d'un
handicap mental sévere. Passée
la révolte et la culpabilité, Luc
Boland, le papa, décide de livrer
son expérience a travers un blog
(1). Une catharsis, mais aussi
une volonté de partage, explique-
t-il.

Lou évolue lentement, mais la
vie quotidienne n'est pas simple.
Privé de la vue, 'enfant est hyper-
sensible & son environnement,
parfois débordé par ses peurs,
réagissant avec violence aux
agressions du monde extérieur.
Mais malgré les difficultés - les
peurs et les coléres, le décourage-
ment -, ses parents et ses deux
soeurs tissent autour de lui un co-
con de douceurs et d'attentions.

Cinéaste professionnel, ayant
eu soin de filmer l'évolution de
son enfant, Boland décide de re-
tracer les six premiéres années
de la vie de son fils. Cette « lettre
a Lou », pleine d'émotion insiste
sur l'ouverture & la différence.
«On ne fait jamais le deuil
d'une blessure de l'dame », dit Luc
Boland. Mais la vie peut se re-

m %
« ONNE FAIT JAMALS le deuil d'une
blessure de 'ame », dit Luc Boland,

papa du petit Lou. s+010 o6

construire. « Avec un enfant com-
me Lou, raconte Claire Gailly,
une maman pragmatique et les
pieds sur terre, les petits soucts
de la vie deviennent ridicules. »

Bénéficiaire de plusieurs prix,
le film a déja été diffusé sur RTL-
TVI et France 5. Mais il continue
son existence sous la forme d'un
DVD. Celui-ci comprend le long
métrage de soixante minutes,
ainsi que plusieurs bonus, no-
tamment les « regards » trés
clairs d'Eva et de Mathilde, les
deux sceurs de Lou, ainsi que ce-
lui de leur mére.

Le produit de la vente des
17.600 exemplaires de la Lettre a
Lou (dans tous les points de ven-

te de DVD au prix de 18 euros)
est versé a la Fondation Lou (2),
créée en décembre 2006. Cet or-
ganisme a pour objectif de finan-
cer la recherche sur le syndrome
de Morsier. Il s'attachera égale-
ment & différentes actions de sen-
sibilisation afin de « faire évo-
luer les mentalités et ouvrir la so-
ciét¢ aux handicapés ».

Mais l'objectif prioritaire de la
Fondation Lou est de mettre en
place un service de « soutien psy-
chologique accessible awx pa-
rents lorsque leur enfant a fait
l'objct d'un diagnostic de handi-
cap mental, reprend Boland. Les
nombreux témoignages que nous
avons pu recuetllir montrent que
beaucoup de parents ont été
confrontés a la méme expérience
que nous. Un diagnostic médical
technique, des explications sur le
suivi médical, et puis au re-
VOIr... »

Chaque hopital ne pouvant dis-
poser d'un psy a plein temps assi-
gné a cette tache, la fondation
pourrait constituer un « pool »
de spécialistes préts a intervenir
pour apporter leur soutien aux fa-
milles en souffrance. »

MICHEL DE MUELENAERE

(1) www a-lou.com
(2) www fondationlou.com,

»a

“Le Soir” 22/1/07
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Vers I‘aggmr 15/11/06
JEUA

Le cinéma

Vers I"avenir

Q DVD e Fondation Lou

Quand la Lettre a Lou
engendre une Fondation

En 2005,

le Belge Luc Boland
présentait

un remarquable
film-document
consacré a son fils
Lou, atteint d’'une
maladie orpheline.

merang sort ce mercredi

sous forme de DVD
I'émouvant reportage consacré
par le Belge Luc Boland a son
fils atteint d’'une maladie orphe-
fine. Lou est un petit garcon de
six ans, aveugle de naissance et
profondément différent dans sa
téte, ce qui ne facilite pas tou-
jours le quotidien de ses pa-
rents. Mais, au-dela des difficul-
tés, son évolution est pour tous

L E DISTRIBUTEUR Boo-

une lecon de vie, que nous sui-
vons au travers du regard de
son papa cinéaste. Letfre a Lou
se veut un témoignage mais
aussi un hommage a tous les pa-
rents d’enfants handicapés. Un
témoignage pour tenter de faire
évoluer les mentalités face a la
différence, au handicap, et bri-
ser les ghettos dans lesquels
sont placés les handicapés,

Ce double DVD comprend
quatre heures de programmes.
Le premier sous forme d'une
version longue du documen-
taire, le second comprenant di-
verses interviews. 11 est disponi-
ble dés a présent, au prix de
18 € dans la plupart des gran-
des surfaces (FNAC, Carrefour,
Cora, etc), chez tous les dé-
taillants DVD et dans toutes
les librairies. Tous les bénéfices
tirés de la vente iront a la Fon-
dation Lou créée par Luc Bo-
land afin d’assurer un avenir a
Lou et & tous les enfants dans
ce cas.

Lou récité a travers le regard de son pére. |l existe un blog de Lou
{www.alou.com) que 455 000 personnes ont déja visité. © Luc Botand
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La Tribune de Bruxelles

| V.1.B.

Luc Boland

Rien n’arréte le cinéaste

et réalisateur de téléfilms.
Pour son fils, il vient de créer
une Fondation et sort le DVD
de son superbe film

«Lettre a Lou» pour la financer.
Sensibilisation tout

en tendresse a la différence.

Page 12

La Tribune de Bruxelles ] du 16 at
L

M Le réalisateur et cinéaste Luc Boland a toujours filmé son fils. De ces images,
est sorti le film “Lettre a Lou”, qui conte la vie de Lou, atteint d’'une maladie
. . o . s
orpheline rare. La vente du DVD aidera a financer la Fondation a son nom.
uc Boland a eu plusieurs vies, La premiére lui |
a fait comprendre que I'image serait le fil con-
ducteur de sa carriére, alors il a fait I'TAD,
cv ex p ress s'est embarqué dans I'aventure des clips vidéo. |
Pendant 10 ans, il a été assistant réalisateur des '
® 1961, 25 janvier, nassance grands, en Belgique comme en France. En 1990, il
de Luc Boland & Ixelles. retrouve Claire avec qui il a eu une belle histoire
vers ses 18 ans, et sa vie prend un autre tour, heu-
® 1982, Entre 4 114D, e termi- reux, joyeu, plein d’amour. Et comume tout papa,
nera pas le cursus, Jean-Pierre la naissance de ses deux filles, Mathilde et Eva fu-
Berckeans, “linventeur” des dlips rent aussi de vrais renouveaux dans son existence.
widéo lul proposant de devenir Dix ans aprés s'étre lancé téte baissée dans ce mé-
son ¥ assistant tier de I'image, Luc Boland décide qu'il a fait le
tour “des choses”™ et qu'il est temps de passerala |
® 1986. iuc Boland imagine un  réulisation. Ce n'est pas évident mais *Une siréne
scénario autour d'une petite fille de 5 dans la nuit” dont il est scénariste et réalisateur fait
ans qui doit étre sauvée en une nuit un carton plein sur France 2. C'est un film qui |
Cela deviendra la mouture du téléhilm parle de I'enfance, du handicap, des comporte-
“Une siréne dans la nuit”, diffusé avec ments face aux personnes différentes... '
succs sur France 2, avec Roland |
Magdane en 2003 Le Petit Prince du trip |
La veille du premier jour de tournage, Luc Boland "
® 1998, Apcés Mathilde en 1983 ct sa famille apprennent que Lou, petit dernier de '
ot Eva en 1994, nait Lou. Luc Boland trois mois, est atteint du syndrome de Morsier, " p
et sa femme s'apercoivent vite que le une malformation congénitale rare. Un cas surdix | i
bébé ne répond pas aux sollicitations millions... En fait, Lou est aveugle et vit sur son \
visuelles. Le diagnostic: Lou est étoile: “C'est un petit Rain Man, expressif, souvent ob- Luc Boland se bat pour la différence. (frowsm
altemt d'une maladie orphetine trés sessionnel, brut de décoffrage, déconcertant, aimant”, NE— | 1
race, le syndrome de Morsier, La encore, c'est une nouvelle vie qui se construit <
entre gros hauts et bas profonds... ner de son “Petit Prince”. Sa femme, “quelgu’un i
@ 2003. |e cinéaste crée un blog Luc Boland tourne quelques téléfilms “Les mo-  qui embrasse la vie les deux bras grands ouverts™ ac- Wl
“Le journal de Lou®. Aujourd’hui, nos™, “La Torpille” et fait partic des réalisateurs de  cepte d'ouvrir la famille aux autres. Pas évident, 1
455000 personnes Font visité “Septitme Ciel Belgique®. 11 rempile d'ailleurs  surtout que le parti pris du film est une honnéteté |
pour le tournage de la deuxiéme saison dans 15 et une franchise i toute épreuve.
® 2005. #eslsation de “Lettre jours. Et surtout, il se met en quéte de renseigne-  “Faire ce film, c'est ma maniére de faire bouger les
4 1ou”, un film documentaire diffusé ments sur la maladie de son fils, en quéte de sens  choses, de sensibiliser & la différence, de porter notre
sur RTL-TVI et France 5 sur ce qu'il vit et en quéte de partage. Le blog qu'il  fils aussi. Je n'aurais le repos de I'dme que lorsque je
crée en 2003 en forme de journal intime de Louat-  serais assuré que Lou a une place dans la vie™, sourit
® 2006. Création de la Fondation tire nombre de visiteurs, ce qui le pousse 3 réaliser  doucement Luc Boland. Il y ceuvre de tout son
Lou 2t production du film en DVD un film a partir de toutes les images qu'il a putour-  coeur et de tout son art... EW.




Mon stamcafé:
Le psylophone

C'est un chouette petit endroit
a deux pas de chez nous ou l'on se
rend a pied en famille. C'est simple
et convivial. Tous les Boitsfortois
a mon avis en ont fait leur QG,
il y a beaucoup d’habitués.
Le psylophone. Rue de I'Hospice
Communal, 90 - 1170
Watermael-Boitsfort. Tél.:
02/6723248. Ouvert tous les jours.

Yaime, j'aime pas

J'aime |a tendresse, le vin rouge,
la musique (les murs du salon le
confirment ! Ndlr), le risotto que je
fais avec des lardons, des oignons,
des petits pois, du laurier, du
cerfeuil...), la forét de Soignes,
c'est mon deuxiéme jardin.

J'aime pas I'hypocrisie, les courses
et surtout le shopping. Je ne
supporte pas la violence
et je n"aime plus le foot,
c'est pire qu’un opium du peuple...

Ma tribu

C’est ma famille, ma compagne
Claire, mes deux filles Mathilde et
Eva et notre petit Lou de 8 ans. Et un
chien (blanc) et un chat (noir).
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Mes lieux a Bruxelles

Le Senza Nome prés des Halles
de Schaerbeek, un italien qui vient
de gagner sa premiére étoile au
Michelin. Le Belga Queen aussi.

Son actu

En 2003, Luc Boland crée un blog
sur Internet, “Le journal de Lou” dans
lequel il relate la vie quotidienne
de Lou telle qu'il 'imagine et telle
qu'il la ressent. C'est Uaffluence.

A ce jour, 455000 personnes l'ont
visité. Depuis longtemps, le cinéaste
a filmé Lou. Avec les 35h d'images,
il décide de faire un film. En 2005,
“Lettre a Lou”, un film de 52 minutes
est diffusé sur RTL-TVI et France 5.
Comme les réactions sont
nombreuses, Luc Boland décide
d’en faire un DVD dont le lancement
servira a la Fondation Lou qu'il vient
de créer. Son but est triple : assurer
I"avenir de Lou, sensibiliser la société
au probléme du handicap et ceuvrer
o \§ au soutien
psychologique des
parents d’enfants
handicapés a
I'annonce du

4 diagnostic.

& Le DVD est vendu
4 (partout) 18 euros.

e www.a-lou.com.

| Sy
MON PETIT PROUST

Le principal trait de mon caractére: je suis
utopiste.

La qualité que je chez les hommes:
la sensibilité, a redécouvrir chez 'lhomme.

La qualité que je préfére chez les
femmes:c'est la méme, la sensibilité qui est
innée chez la femme.

Mon principal défaut: I'impatience.
Ma principale qualité : la sincérité.

Mon réve de bonheur: changer le monde...
Je vous l'avais dit, je suis utopiste.

Ma devise: deux phrases me parlent
souvent, “Faites que votre réve dévore votre
vie, afin que la vie ne dévore pas votre réve”
vient du spectacle “Emilie Jolie” et “Il faut
croire au bonheur, ne serait-ce que pour
donner l'exemple” de Jacques Prévert.

Mon hobby: la musique, je suis un
passionné, curieux de tous les genres.

Un film marquant : “Eternal Sunshine of the
spotless mmd" de Michel Gondry.

Votre luxe dans la vie: ma compagne,
Claire.

Mon refuge: mon ordinateur pour écrire

ou la forét de Soignes avec mon chien.

Ce que je fais quand je ne fais rien: mon

cerveau ne s'arréte jamais, jamais, jamais.
C'est fatigant parfois !
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Presse hebdomadaire et mensuel belge

L’Express (édition belge — Le Vif-L’Express)

O RTRA

1 T

Lhomme
quiavuLou

Avec ses faux airs de Poelvoorde, il
aurait pu étre seulement un type

tombé dans

la marmite de

la

creativité. Maisilyaeu Lou,son fils
handicapé. Alors, 'amour a changé la
viedu cinéaste Luc Boland. Et savision

e 12 aoat 1998, il y avait

des étoiles filantes plein

le ciel. Et Lou, qui nais-

sait, Depuis cette nuit-

la, son papa, le cinéaste

Luc Boland, a changé sa
trajectoire. De sa planéte, Lou, petit
garcon que l'on a assez vite su
aveugle et porteur d'une maladie
génétique rare qui entraine un
handicap mental, a bouleversé sa
maniere de voir.

Luc est un artiste, un vrai, un origi-
nal, le seul hurluberlu d'une tribu de
8 enfants élevés dans le moule d'une
famille catholique uccloise. Luca
I'ceil, et le bon, D'ailleurs, la vision
est le sens le plus essentiel pour lui.
Cette certitude remonte & la longue
hospitalisation de sa mere. A
I"'époque, on n'explique rien a cet
enfant de 5 ans : on le trimbale juste
de gauche a droite, chez des amis.
Alors, coincé malgré lui dans un role
de Petit Poucet, pour éviter d'étre
perdu, il repére les chemins qu'on
lui fait prendre. Et il tente de lire la
vérité dans le regard des adultes.

Ce grand sincere et sensible racon-
te aussi cet apres-midi d’anniversai-
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re de ses 10 ans o, dans son jardin,
on jouait a la guerre. L'épée qu'il
brandit part comme un jet de sarba-
cane et creve 'eeil de son meilleur
ami. Quelques années plus tard, ce
dernier mourra, & 18 ans, dans un
accident de voiture : le conducteur
avait été aveuglé par le soleil... Mais
Luc, que ses amis et collaborateurs
décrivent comme structuré, efficace
et enthousiaste, dit qu'il ne croit pas
au destin. Cela ne I'empéche pas
d'évoquer comment, au moment
d'écrire la version finale de son pre-
mier long-métrage, Une siréne dans
la nuit, il avait « corsé » la vie du hé-
ros par la présence d'un enfant han-
dicapé mal assumé. Lou n'était pas
encore congu. En revanche, il était
né et on venait de diagnostiquer ses
handicaps quand Luc réalisa le film,
qui fit un tabac sur France 2..,

Pour se plonger dans la réalisation,
Luc avait tourné le dos a sa premiére
et lucrative carriere d'assistant. Des
clips (de Gotainer, d"Yves Simon, de
Balavoine...) et des publicités, il en
avait tourné. Des centaines. Il ne le
referait plus. La pub, soutient-il, est
devenue l'institutionnalisation du
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mensonge et, aussi, un appel i
I'égoisme ! il ne joue plus dans cette
cour-la. Certes, il travaille pour
vivre, mais le réalisateur de la série
Le 7 Cieln'a plus 'envie ou la volon-
té de se plonger & 100 % dans n'im-
porte quel scénario. Ce n'est pas
qu'il fasse la fine bouche, comme le
murmurent les jaloux, mais il n'a
juste aucune envie de se lancer dans
ce qui l'éloignerait longtemps, sans
bonne raison, de Lou. U'enfant quia
changé sa vie.

Selon un de ses amis, les doutes et
les interrogations sont les meilleurs
ennemis de cet homme-la. En tout
cas, il a fallu du temps & Luc (et deux
dépressions) avant de cesser d'en
vouloir 4 la terre entiére et 3 une so-
ciété ol un enfant différent n'a pas
la méme place que les autres. [l a da,
également, digérer sa révolte a I'idée
que Lou ne verrait jamais la beauté
des choses. Mais Luc et Lou se sont
trouves. lls se refletent I'un 'autre.
Egalement pére attentif de deux
filles, Luc, en vrai adulte, se nourrit
de son enfance. Cela en fait un
extraordinaire partenaire de jeux de
son fils, un parfait complice, aussi,
en matiere d’humour, dont Lou ne
manque guére,

Lou, qui jamais ne verra, a ouvert
les veux a son pere. 11 1'a révélé a lui-
méme et I'a fait s'approcher des
autres, Selon I'acteur Roland Mag-
dane, Luc est un battant qui oublie
peut-étre, désormais, de se battre
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pour lui et pour la carriere qu'il mé-
rite. De fait, Luc-le-généreux a choi-
sk, pour l'instant, de communiquer
en priorité les messages appris ou
compris au contact de son fils.

Sur Internet, dans le blog qu'il lui a
consacré des 2003, Luc a exorcisé ses
douleurs. En 2005, dans le film qui
raconte la vie de 'enfant (1), il a
montré qu'il avait compris la
lecon de Lou: au-dela de nos diffé-
rences, nous sommes semblables.
Nous pouvons donc cesser d'avoir
peur. Et ne fuir ni les enfants ni les
parents de handicapés. souvent tres
isolés. La différence mentale de Lou,
nous l'avons tous en nous-mémes,
soutient son pere, Cet enfant vit dans
I"affectif, Il est 4 100 % dans 'émo-
tion, ses joies se vivent a fond, ses
peurs, aussi. Il est authentique, sans
fausseté, fragile, honnéte, sincére.

Luc fonctionne en tandem avec
son indispensable et admirable Clai-
re, maman de Lou (et d'Eva) et dont
il dit, sans rire, que « des comme elle,
il n'en existe que quelques-unes par
siecle ». Avec la Fondation créée au
nom de Lou, ils esperent dégager des
moyens pour la recherche médicale,
Mais ils prévoient, aussi, d'agir dans
I'immédiat, en proposant une aide
psychologique aux parents. Ces der-
niers sontabandonnés a eux-mémes
des 'annonce du handicap de leur
enfant, assure celui qui est passé par
la. Ils perdent leur énergie en révol-
te, en colere, en angoisse, en honte,

BOLAND

en culpabilité... Luc envisage égale-
ment la création d’une maison de vie
pour ces jeunes adultes « différents ».,
Luc - cela ne se voit pas lorsqu'il
s'occupe de Lou - est un impatient.
Mais il n'est pas assez naif pour croi-
re qu'il suffirait de crier « Action ! »
pour changer le décor de notre so-
ciére, Ou pour que les enseignants
et les médecins reconnaissent et
respectent enfin la compétence et
I'expertise des parents d'enfants
handicapés. « Nous devons porter
Lou et personne ne pourra le faire
aussi bien que nous. Nous sommes
également les seuls & avoir son mo-
de d'emploi et & pouvoir le faire
comprendre aux autres. Il reste fra-
gile : un mauvais usage le ferait
plonger. Chacun de ses progrés est
un bonheur et une surprise. Mais, &
chaque fois, nous replagons la barre
un peu plus haut », raconte-t-il,
Dans la maison bruxelloise de Luc
et de Lou, un gros chien blanc croise
un chat noir. Lou, debout derriere
son synthétiseur, se balance, fait
le pitre et compose. « T'entends
comme c'est beau, Eva ¥ » demande-
t-il @ sa sceur, Ca 'est. Comme la
rencontre d'un petit Lou et de
son pere, Luc, le lion, décidés,
ensemble, & étre les rois d’un monde
meilleur. @ Pascale Gruber

(1) Le DVD de Lettre da Low, avee les
suppléments au film, est en vente dans
de nombreuses librairies, au profit de la
Fondation Lou (18 euros).
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MOTEUR! ACTION!

L’ Appel

Cinéaste, Luc Boland a un fils, Lou, atteint de cécité et d'un handicap mental.
Il lui consacre un film: Lettre a Lou. Emouvant.

Luc et Lou

UC BOLAND appartient a la cor-

poration inventive et talen-

tueuse du cinéma belge. A son

actif, comme assistant puis com-

me réalisateur, des films

publicitaires et industriels,

des fictions pour la télévision comme Le

septieme ciel, Une siréne dans la nuit,

La torpille. Un métier exigeant mais qui

lui apporte plaisir et épanouissement. ||

y est venu un peu par hasard.

Il est le dernier d’une famille nombreuse

de huit enfants ol chacun a du trés vite
se débrouiller seul et étre créatif.

HANDICAP

Son parcours, celui de sa femme Claire et de ses
deux premiers enfants Mathilde et Eva basculent a
la naissance en 1998 du troisiéme, Lou, atteint du
syndrome de dysplasie septo-optique. Une malfor-
mation congénitale tres rare qui rend Lou aveugle
et atteint d'un handicap mental. Lou va exiger
une présence et un accompagnement de tous les
instants. Pour Luc et les siens, la rencontre des pre-
miers mois avec le handicap de leur fils fut une
période difficile.

« J'étais partagé entre un sentiment de colere et de
découragement. L'état de Lou et des ennuis profes-
sionnels @ ce moment-la m'ont conduit en dépres-
sion », explique Luc, chez lui, dans sa petite maison
de Boitsfort, dans le quartier des Trois tilleuls ou les
gens du monde de la culture et des médias sont
nombreux. « Je ne crois pas au destin, mais il y a
quand méme des coincidences étranges. Au
moment ou naissait Lou, je réalisais le film Une
siréne dans la nuit avec Roland Magdane, qui
raconte I'histoire d’un homme qui refuse d'assumer
la responsabilité et la charge d'un enfant autiste... »
Le handicap de Lou toutefois, ce n'est pas une fiction.
C'est une réalité permanente a laquelle ses
proches sont confrontes.

«Les deux hémisphéres du cerveau sont separés
par une membrane, le septum. Elle est absente
chez Lou. Il a dés lors du mal a rationaliser ce qui
lui arrive. Il fonctionne dans un rapport émotion-
nel au monde. »

2%

Lappel 297 - Mai 2007

LUC BOLAND.
Son fils a changé sa vie.

REAGIR

Aprés un passage a vide, Luc a reagi,
encourage par sa femme et ses deux
filles.

«Je me suis dit: les choses étant ce
qu'elles sont, si je peux mettre ma
créativité au service de la difference,
ouvrir les yeux des gens sur la place
de [l'enfant handicapé dans la
société, aider a ce que Lou ait un ave-
nir aprés notre départ, eh bien
allons-y !'»

En 2003, Luc crée un blog, «le
Journal de Lou », en guise de cathar-
sis mais aussi dans le but de partager
cette expérience avec d'autres. De
nombreuses réactions positives lui
parviennent.

Encouragé par ces réactions, il filme son fils au fil
des jours, dans ses difficultés et ses progres. Ces
instants saisis sur le vif deviennent un film docu-
mentaire plein d’humanité et trés accessible
quelles que soient les sensibilités, Lettre 4 Lou. Le
film passe sur RTL et France 5. Luc regoit alors
1700 courriels.

« Certains me disent qu'ils ont été remis sur pied
grace a ce film. Chacun dans sa différence s'est
sans doute senti touche. »

Lou a 8 ans aujourd'hui. Il va dans une école pour
aveugles. En dehors de la scolarité, il est a la mai-
son.

« On doit tout le temps étre dans une démarche
dynamique pour I'empécher d'étre dans un repli
autistique. »

Avec |'aide d'amis, Luc et Claire viennent de créer
la « Fondation Lou » qui a pour objectifs d'assurer
I'avenir de Lou, de sensibiliser le grand public au
handicap et apporter l'aide et le soutien aux
autres parents d'enfants différents.
L'avenir n‘est pas assure, mais |l est ouvert, 2

Gérald HAYOIS

Lettre & Lou est disponible en DVD dans les grandes surfaces
voww.fondationlou.com
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Paroles de Mamans

Lettre o) Lou

un autre regard sur le handlcap...

Avec la venue au monde de son petit garcon, Luc Boland, réalisateur belge, sest trouvé

confronté a des joies mais aussi a des questions et a des peurs nouvelles. Lou est né avec une

malformation congénitale trés rare. Si Lou a changé son regard sur la vie, Luc change celui que

nous portons sur le handicap grace a son blog. Ce papa témoigne,

dans l'espoir que son

expérience "apaise cette peur existentielle qui nous habite tous, celle de l'inconnu, celle de l'autre”.

epuis ma petite enfance,

jai toujours eu le senti-

ment d'étre différent des
autres, & cause de ma sensibilité
exacerbée, de mon incompréhension
face au malheur et a la violence de ce
monde... Incapable de mettre des
ceilléres devant mes yeux, jai fait le
choix de me nourrir de ces émotions,
de me nourrir de mon sens le plus
alguisé - la vue - et de les retranscrire

=4 www . paroledemamans.com

au travers de mon meétier : cineaste.
Mais voila qu'un soir d'aoGt 1998, nait
Lou, mon petit troisieme, mon pre-
mier gargon. Quatre mois apreés, le
diagnostic tombe : Lou est aveugle
et probablement handicapé mental.
Une malformation congénitale extré-

mement rare, le syndrome de
Morsier. Si nous nous étions préparés
au diagnostic de cécité, le handicap
mental de Lou nous plonge dans
linconnu le plus total, Lou n'a pas de
“septum pellucidum’, la cloison qui
separe les deux hémisphéres du

66 L. confiance, la patience et lamou

sont les metlleures armes pour abordes

lautre 99



cerveau et qui serait le nceud de
communication entre le rationnel
et l'affectif - “serait” parce le monde
meédical sinterroge encore aujourd‘hui
sur fes fonctions de cette membrane
Au fil des mois et des premiéres
années, la différence de Lou devient
marquante : retards psychomoteurs,
apparition de quelques comporte-
ments autistiques faits de balance-
ments, de gestes répétitifs, d'écholalies
ou de verbalisme, et surtout, une
incapacité a rationaliser et donc a
controler ses émotions.

Les angoisses d'un papa

Si le contact avec des handicapés
mentaux n'a jamais été un probléme
pour moi, ayant réguliérement fait du
bénévolat auprés deux durant mon
adolescence, des peurs naissent en
mol a ce moment.

Tout d’'abord la peur du lendemain,
de son futur dans une société qui ne
me semble pas préte a l'intégrer et a
le respecter tel qu'il est, un étre
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humain ayant le droit & une vie
décente, a une vie sociale. Régulié-
rement, ie regard des autres se pose
sur ce petit bonhomme turbulent. 57l
est facile de s'en moquer, il rappelle
sans cesse que sa différence est incom-
prise, génante, ou du moins,
troublante, Le handicap est le miroir de
nos peurs originelles face a I'altérité.

Je me retrouve moi-méme, 3 cette
époque, confronté a une autre peur :
la différence de “regard” de Lou face 3
la vie. Pour tenter de comprendre s5a
réalité et luj expliquer le monde sans

de lui apprendre la vie, a sa mesure.
Mais les peurs sont mauvaises
conseilléres et confinent a la tétanie,

Quand deux mondes

s¢ rencontrent

C'est ainsi qu'aprés une longue période
de doutes, de révoltes et de sentiments
d'impuissance, j'ai fait le choix qui est le
mien aujourd’hui : me nourrir de la
rencontre de nos deux mondes, mettre
“men regard® au service de celui de
Lou pour changer la perception quont
les autres de la différence.

&6 Pas un progres de Lou ne s'est fait sans une

quantte lolle d'encouragements. 99

la vue, je dois renoncer a mon
médium, “mon ceil de Moscou’, mon
filtre, pour mimmerger dans son
univers de perception. Il me faut
oublier mes certitudes et tout ce que
la vue m‘a appris. Il me faut trouver
les mots et les gestes a accomplir afin

Rémventer une éducaton

En l'absence total de mode d'emploi,
nous nous sommes, la maman de
Lou et moi-méme, retrouvés a devoir
élever - j'aime ce mot - un petit
bonhomme a |'état brut. Car le plus
difficile fut et reste la gestion see
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&6 ) Conlessions

eee des émotions de Lou. En
'absence d'un raisonnement ration-
nel, Lou est un petit gargon au compor-
tement imprévisible, capable de joies
totales et exubérantes, de tendresses
authentiques, mais aussi de coléres, de
peurs ou de tristesses sans fin dont
aucun raisonnement classique ne vient
2 bout. Pour donner une idée, son
comportement est assez proche de
celui du personnage interprété par
Dustin Hoffman dans le film Rain Man.
Il nous faut sans cesse réagir a lins-
tant, évaluer la bonne méthode, le bon
dosage entre nos exigences - au
minimum le respect réciprogue - et les
réactions obtenues. Sans abandonner
l'autorité parfois nécessaire, nous en
sommes arrivés, au vu des résultats,
a une conclusion sans appel : la
confiance, la patience et I'amour sont
les meilleures armes pour aborder
“I'autre” Pas un progreés de Lou ne s'est
fait sans une quantité folle d'encoura-
gements, de réconforts, et au bout du
compte, sans une joie partagée,

Des talents a cultiver
Aujourd'hui, Lou a 9 ans et est un

“J'ai été immédiatement séduite lors-
que ['al découvert Lou et son papa &
I'occasion d'un reportage télé et, depuis
quatre ans désormais, je lis le blog régu-
lierement. Je reste admirative devant
I'évolution de Loy, sa facon de jouer, de
composer de la musique, de chanter, sa
faculté a deviner la joie comme la
tristesse, e oui ou le non, son attache-
ment aux animaux et sa capacité a sur-
monter ses peurs. Il faut dire aussiqu'il a
une famille merveilleuse, Lou fait partie
de ma vie désormais. Et ce n'est pas par
curiosité mais simplement parce que ce
gosse m'a énormément enrichie, Je me
suis rendue compte que dans la vie,

20 www.paroledemamans.com
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petit gargon globalement heureux.
Sa différence est bien réelle, faite
d'un monde imaginaire dans lequel
il se complait, d'un désintérét total
pour la compréhension du monde
dans lequel il est, mais aussi de
moments, de plus en plus fréquents,
d'éveils et d'acuité. Sa scolarisation
se passe a son rythme, lent. En
revanche, il a développe, de maniére
totalement autodidacte et en
l'espace de trois ans, un don excep-
tionnel pour la musique.
Aujourd’hui, nous sommes une
famille heureuse et singuliére - nous
ne passons pas inaperqus dans la rue
avec notre qgirouette de petit
bonhomme - et je poursuis inlassa-
blement mon travail de sensibilisation
et le partage de cette folle expé-
rience. Lou a changé man regard sur
la vie. Sur cette planéte ou l'on nous
fait croire que tout le monde doit se
ressembler, sa différence m'a enrichi
et fait voir la vie autrement.

Lue &, 46 ans, auteur
et réalisateur, papa de Mathilde, 19 ans,
Eva, 13 ans et Lou, 9 ans, Bruxelles

on se plaignait souvent pour des choses
peu importantes. Je trouve qu'il faut
beaucoup de courage et d'abnégation
pour suivre un enfant comme Lou mais
ce qui prime c’est I'amour, la patience
et la tolérance. Voila les lecons tirées
des mots de Luc.”

Airdvée, 60 ans, puéricultrice, maman de
Christophe, 37 ans, Rendeux, Belgique

“Mon fils a été diagnostiqué “x-fragile”
a l'dge de 5 ans. Allan et Lou ont le
méme dge et semblent en partie parta-
ger le méme monde. Je me sens donc
trés proche de Luc. Ses talents d'écri-
vain permettent & ses lecteurs de vivre

Plus d'infos

Dans le méme but de sensibilisation, Luc
Boland a réalisé un film en 2006, “Lettre
a Lou”, qui a été diffusé notamment sur
France 5 et salué unanimement par la
presse. |l se décline aujourd’hui en DVD
dans une version longue complétée de
bonus. Les parents de Lou ont égale-
ment créd une fondation pour que le
produit des ventes liges a leur travail de
communication allle intégralement 4 son
objet social.

Le journal de Lou

www.a-lou.com

La Fondation Loy
www.fondationlou.com

Pour commander le DVD, contactez
'assocation

“Une souris verte”

00/33/(0) 4 78 60 52 59
www.enfantdifferent.org
info@enfantdifferent.org

e Les lecteurs du blog prennent la parole

l'histoire au travers de simples mots.
Je laisse beaucoup de commentaires
sur son blog : on ne peut pas toujours
prendre sans donner un peu de soi
en échange. Je sais que Luc lit nos
messages car parfois il les commente
et je me sens vraiment compris. Son
blog m’a appris a positiver, méme dans
l'adversité, et a concevoir la différence
sous un nouveau jour. En repartant des
fondamentaux de la vie, Luc nous
apprend a ne plus nous attacher aux
seules valeurs matérielles.”

Lawrent, 39
préparateur dans |industrie automaobile,
papa d'Allan, 9 ans, Saint-Malo,

ans, programmeur-
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Femmes d’Au

«Mon fils

aveugle et autiste
est une chance»

Cette semaine sort Lettre @
Lou en DVD. Esthétiquement
et humainement bouleversant
Le anéaste Luc Boland nous
parle de son film, de son fils

et de sa fondation

Vous avez filmeé votre fils, aveugle et autiste.
Que répondniez-vous a quelqu'un qui vous
accuserait de vouloir attirer une certaine forme
de voyeunsme?

Oh, vous savez, je peux tout entendre. Onm'a
déjaaccusé de faire de largent sur la téte de
mon fils, alors.., Quand on me demande ce que
ce film apporte, ma réponse est simple. Je
naural le repos de mon ame que lorsque mon
fils aura une place dans cette société. Cela veut
dire que notre monde n'est pas adapté aux
handicapés. Ce qui veut dire que si demain je
me tue en voiture, quel sera lavenir de mon
fils? Si je parviens a faire évoluer les mentalités
par rapport  la différence, peut-€tre que je
créerai une place pour mon fils dans la société.
Et pour les autres enfants?

Bien stir. Par rapport au blog, aux chroniques
dans Femmes d'Aujourd’hui et maintenant
par rapport au film, ja1 regu des centaines

de témoignages. Autant de parents d'enfants
a@ormatos, je n'aime pas ce mot, que de
parents d'enfants handicapés, Les premiers
m'ont remercié de leur avorr fait découvnr
quelque chose dont ils navaient pas conscience.
Asavoir la perception du monde par un
enfant enfermé dans sa cécité et son autisme
Quant aux parents d enfants différents, ils
étaient heureux gu'au moyen de ma formation
de cinéaste et d'écrivain, je formule ce quiils
ressentent. En commengant le blog en 2003,

j'étais dans une phase de grande dépression,

je suis passé par des états d abattement et de
colére, Les parents d'enfants handicapés s'y
sont reconnus, et cela leur a fait du bien.

Pour la question du voyeurisme, cest vrai
quion expose notre vie privée, moi cela ne
mamuse pas, honnétement, de me dire que si
le DVD marche trés bien comme cela semble
sannoncer, notre vie va étre bousculée par la
notoriété. Sicest le prix a payer pour que les
choses changent, eh bien je dis «ouis.

Le handicap fait peur, votre film est-il

une facan de lutter contre cette peur?

Ah oul. La lecon que j'ai apprise dans toute
cette aventure, ¢'est que nous vivons tous
avee nos peurs, Moi-méme jai été longtemps
ternifié par cette différence que porte mon
fils. Je suis un homme d'images, je suis tombé
dedans quand j'étais tout petit. Pour moi,
cela a été une claque ternble de me dire
que mon fils ne verrait jamais aucune image.
Par ailleurs, a1 découvert que Lou était
un petit garcon qui a beaucoup de peurs.
Quant aux gens extérieurs, leur réaction
par rapport a la différence, au handicap,
elle est aussi générée par les peurs. Par
extension, les phénoménes du racisme,

de l'intolérance sont assez similaires.

Face a cela, le seul moyen, c'est de partager.
C'est d'oser étre sincére face aux autres.

ourd’hui

Mathilde et Eva, les sceurs ainées de Lou,
sont auss) embarquées dans le méme bateau.
Dinez-vous que pour elles, avoir Lou comme
frére est une chance?

Mais Lou est une chance, Et pour ses sceurs
aussi. C'est toujours ambigu, évidemment.
Parce que avoir Lou comme frére, c'est lourd
Depuis sa naissance, il faut s'occuper de lui
du lever au coucher. Parce que sinon il
s'enferme dans son monde et c'est difficile

de I'en ressortir. Ona eu moins de temps a
consacrer aux filles. D'un autre coté, celaa
contribué a leur ouverture d'esprit. Mais je
veux qu'elles ne se sentent pas trop entravées
dans leur vie non plus. Mathilde, aujourd'hui,
a presque 18 ans, elle doit pouvoir senvoler.
Quand on vous a appnis les déficiences de Lou,
que sa cécité était iréversible et que 'évolution
de son handicap était imprévisible, votre
famille était toute seule pour encaisser

W Soutenez la fondation Lou

En achetant le DVD qui est vendu 18 €

enl

aine et ailleurs.

En effectuant un versement
au numeéro bancaire 001-4923994-59.




le coup. Le corps médical ne vous a-t-il pas
traités de maniere légérement révoltante?

J'ai eu des retours unanimes de la part

de tous les parents d'enfants handicapés

A tout parent d'enfant handicapé est annoncé
le diagnostic de maniére brutale. Mais comment
dire les choses? Aprés ¢a, on vous dit qu'on va
suivre votre enfant médicalement. Mais pour
le reste, cest wdébrouillez-vouss, Tous les parents
mettent un temps fou d se reconstruire, &
accepter, et a ce niveaw-la, 1l n'y a rien qui est
fait. C'est une des premiéres choses que je
vais mettre sur pied dans la fondation: que
s'installe une sonnette d'alarme dans tous

les hopitaux, les matermités, les centres de
diagnostic, pour que dés qu'un handicap est
avére au niveau d'un enfant, on leur donne
les coordonnées de la fondation afin qu'un
groupe de thérapeutes formds pour les aider
les soutienne.

Par le film Lettre @ Lou, vous tentez

de comprendre comment votre fils
appréhende le monde

En fait, Lou souffre d'une forme particuliére
dautisme, le blindisme. Devant l'incompré-
hension du monde, puisqu'il est aveugle, il
s'enferme en lui-méme. En outre, Loun'a
pas de septum. Le septum est une membrane
qui sépare les deux hémisphéres du cerveau.
La science n'y connait rien et pense que c'est
un neeud de communication entre les deux
hémispheres, le rationnel et l'affectif. Lou ne
vit qu'avec son hémasphére affectif. Ce qui
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veut dire que toutes ses émotions, quelles
quielles soient, sont vécues a 110 % sans
le filtre du raisonnement et de la raison.

Ce quiveut dire que quand Lou a peur,

il a une peur totale, Quand il est content,

il ala joie la plus sincére et la plus merveilleuse
Et quand il est malheureuy, il est d'une
tristesse incommensurable.

It aime 1a musique, aussi

Il en est fou! On luia fait découvrir tout ce
qui était possible. Cest le voi du blind test!

En voiture, il entend trois notes de musique,
il peut dire de quos il sagit... 11 adore jouer

du piano. Le film commence quand il a six ans
et il fait un peu n'importe quoi. Six mois plus
tard, 1l fait sa premiére composition. Cest un
travail pour lui, et cela force des portes qui vont
lui permettre d'évoluer. Ce qui est ¢tonnant,
c'est que quand il fait un bond au niveau de
ses exercices musicauy, il fait aussi un bond
au niveau de son comportement. [ devient
davantage maitre de lui. La musique, c'est sa
thérapic. Cest trés étonnant el Cest trés efficace. .
Lou a huit ans maintenant, quel st son avenir
médical?

Au niveau de sa cécité, il n'y a rien a faire. Au
niveau endocrmien, c'est--dire le fait qu'il ne
retienne pas feau et quiil ait un retard hormonal,
la c'est traité. Il a tous les jours ses piglires
d'hormones. On doit aussi lui injecter dans le
nez un produit, toutes les 12 heures, sinon il

se vide de son eau, ce g peat étre mortel.
Dong, il sera toujours dépendant dautrui.

Toutes les émotions
de Lou, quelles
qu'elles soient, sont
vécuesa 110 %
FONDATION LOU rue des Trots Tilleuls 57,

1170 Bruxefles. Tél: 02 660 47 76,
047592 7391

LE BLOG DE LOU www.a-lou.com
LE SITE DE LOU www.fondationfou.com
(site en construction)

Quels sont les buts de Ia fondation?

La fondation poursuivra plusieurs voies. La
premiére, Cest lavenir de Low, Cest-3-dire une
recherche fondamentale sur la problématique
psychologique de l'absence de septum. La
deuxiéme chose, d moyen terme, Cest mettre
en place une maison de vie dans notre quartier
qui puisse accueillir 4 ou 5 autres handicapés,
avee deax mi-temps, Cest aussi de mettre ma
créativité au service du handicap, Cest-a-dire,
concrétement, que jai le projet d'un film o
jiraia la rencontre de parents dautres enfants
handicapés pour raconter Jeur expérience

Ce que je voudrais démarrer le plus vite, cest
laide aux parents, le soutien psychologicue

au diagnostic, comme je vous lexpliguais.

Je voudrais ausst aider dautres associations
qui existent, qui permettent aux parents de
souffler, d'avoir du répit, de pouvoir soccuper
de la fratrie.. Au niveau des sous? Les DVD
sont vendus 18 ¢ en librairie et ailleurs. Aprés
TVA, distributeur, etc, cela fera 11 € par DVD),
et celaira directement  la fondation,

www Semimesdacourdhui bel 87
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Ma santé
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12 aolt 1998, au lendemain de l'éclipse SURAI0N DU AT TR
. <) quatre mois pour appren-
totale de soleil. Alors que nait Lou, son papa, dre. suite & un examen
o ’e P pointu (résonance ma-
le cineaste Luc Bolland, n‘imagine pas une

gnétique), que Lou était
seconde ce qui se dessine trés vite: le petit ~ atteint dune maladie orpheline: le

syndrome de Morsier. Il faut la flam-

dernier du clan est frappé d'une maladie = me de I'enfance pour dépasser ce
y e S . choc...” Sensibilité a fleur de caméra,
orpheline. Il est aveugle a jamais. "Lettre a

Luc Bolland ne fait pas mystere de la

" : r . : H dépendance totale de son fiston aux
Lou ’ S|gne par un papa n ayant Jamais proches. Ni des obstacles inhérents

CESSé de filmer son I'Ejeton. a un long processus d'acceptation et
’ e a -8 d'adaptation a des comportements
temoigne de ce "combat quotidien

parfois autistiques

--------------------- Une bulle de sensibilité
Guy Bernard

Ainsi, ce "papa tendresse” a-t-il
sombré a deux reprises dans la dé
pression. D'abord, alors que Lou féte

sa premiére annéee, En cause: une révolte contre
cette cécité, mélée a |'inconnue absolue quant aux

Y facultés mentales du gamin. "La science ne sait

‘ ren sur ce septum que Lou n'a pas (voir notre

encadré). On subodore que cette membrane est
le nceud principal entre les deux hémispheres
du cerveau, le rationnel et l'affectif.”

Parce qu'aveugle (un mot que les Bol-
land mirent longtemps a prononcer) de
naissance, Lou a toujours eu tendance
a s'enfermer dans son monde, a déve-

lopper une “forme d'autisme”, le “blin-

disme”, qu'accroissent encore ses peurs,
et a s'entourer d'une gestuelle de refuge
non stop,

arents du monde entier

vl ettre @ Lou"e

pur les

mal filme son bhambin.

L'histoire de son film,

: Bolland a pas \and. Assurer

triple, indique Luc Bo

1 rala
5 x K Lou; sensibilise
LE PET“ PR‘NCE jeres vavenir de ux handicaps: et soulfnlr
s A PAS L'émotion perle aux paup difference, 2 fants différentsd
PA_ naissance, le cinéaste de qui plonge dans ces 80 les parents d'en
Dﬁ:rzzrend §e suivre Lou. L minutes. ‘““"“‘é“d'?‘;ﬁ“e de Loy louvert dis 2003, iL8 déj
e L are, din e Loy i
totalise ainsi 35 hbcure;t‘i:m( yoix-off de ct'nP:er.. La DVD et 3233‘“\\.‘ plus de 500 000 visiteursl.
ST s bpre ~ “petit pri et
ru-,h'us pg:r;ema(z.iau, le Zz?‘ b‘:,nur,p\les \émotgnag(is Web: www.a.lou.c:t;\és
annees. 2 e : e du ou, v
;cenans\e de "Une ;nrene - des trois dames de lad:-lsupp"” Fon_n:lan;:»ln“;ls %
dans la nuit” (réalisé en 1985, realisateur! servent & ent Trx?us Tille ok Web:
ce telefilm contait tes Deuvls‘ré ot de source de hnarcimcée 1170 ?[:;auon\ou'tom
nocturnes glune fillette) @ Lou® ala Fondauon;w;““on = www.fo
lettre @ ralléle. “Sa v
un documen\anre. > en pa

{sarti&n pVD finde l'an passel,
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Lettre a Lou

Embrasser la vie

De son propre aveu, Luc Bolland
doit aux siens d'étre sorti de sa passe
autodestructrice: "Mes deux filles et
ma compagne m'ont touché par leur
joie de vivre, leurs attentions. J'étais
le seul @ me plaindre.” D'ailleurs, de
Claire l'optimiste, le second pan du
couple, Luc ne dira que: “Etre d'ex-
ception, elle embrasse la vie "

Ensuite, en 2003, tandis que Lou en-
tre dans une phase "d'autisme déve-
loppé” ("l ritualisait tout a l'extréme,
agissait en despote”), son paternel
replonge. Au cceur des angoisses,
le devenir de I'impatient rejeton:
“Comment le guider, le faire pro-
gresser?” C'est que chez eux, “on
passe son temps a ouvrir ou fermer
des portes pour trouver la lumiére...”

Réduire la voilure

Comprenez que “l'organisation militaire”
autour d'un "ket” réclamant 1000% d'inves-
tissement s'avere un maitre mot: la maman
ne bosse comme kiné "que” de 10 a 16hoo; le
papa, lui, se consacre depuis trente-six mois
(et bénévolement), a trois-quarts temps, a la
Fondation (voir encadré), au blog, etc., révant
d’'un plus tard pour ses scénarii,

Outre le fait d'avoir financierement “ré-
duit la voilure”, il faut jongler sans cesse
avec plusieurs choses, et de concert: tout
ranger, liberer du temps “impératif” pour les
filles, correctement canaliser son énergie,
revoir son mode de pensée... “A nous de le
comprendre. Pour lui, le soleil n'est que
source de chaleur. Lou met deux ans a as-
similer ce qu'un autre digere en un trimestre;
il a marché a trois ans. Lou est I'étre le plus
sincére qu'il m'ait été donné de rencontrer,
brut de pomme, authentique, sans aucune
pollution. Il y a quatre ans encore, enchaine
le papa, nous ne calmions ses terreurs qu'au
bout d'une petite heure.”

Apprentis sorciers

N'empéche! Nourri du seul contact auditif
ou physique, I'éléve de I'IRSA (Institut Royal
pour Sourds et Aveugles) impose a ses "ap-
prentis sorciers” de parents de "vivre au jour
le jour”, eux qui ont développé tout un arse-
nal de techniques thérapeutiques - comme la
musique, a laquelle Lou, prodige, adhére des
dix doigts, la patience ou I'humour. Pour en
revenir, encore et encore au "meilleur
outil”: "l'amour, I'amour, I'amour... et lui
donner confiance.” L

Ma Santé juin 2007
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“Lou est [étre
le plus sincére
quil m'ait

#té donné de
rencontrer,
brut de

1.Cas suvstenn

Le petit bonhomme de Luc et Claire souffre d'une
maladie congénitale dite “orpheline”, parce
qu'oubliée de la recherche médicale...

LES SYMPTOMES
HANDICAPANTS

Le syndrome de Morsier
peut, notamment, mener:
-3 ala cécité
- a un retard psychomoteur
~» a un manque de
force musculaire
-> a un diabéte insipide
limpossibilité des reins
a concentrer les urines,
entrainant U'émission d'une
trop grande quantité de
liquide dans les urines)
- au nanisme
- ades pertes de
mémoire, d'équilibre
ou de coordination
des mouvements,
L'atrophie de I'hypophyse
engendre, elle, une soif
jamais étanchée, le corps
ne retenant pas 'eau.
Lou souffre de la plupart
de ces handicaps. A ce
degré-la, le DSO touche 1
personne sur 10 millions,

QUEL TRAITEMENT?
ILn'en existe guére, Tout
au plus, les déficiences

Dans le monde, on estime a
8000 ces maux frappant, statisti-
quement, 1 individu sur 2000. Le
syndrome de Morsier [dysplasie
septo-optique ou DSO, de son nom
scientifique) dont souffre Lou se-
rait plutot du genre rarissime,

DE QUOI S'AGIT-IL,
AU JUSTE?

D'une malformation du

cerveau consistant en:

= une atrophie du nerf
optique [nerf qui transmet
'information visuelle de
la rétine au cerveau)

-> une hypophyse
insuffisamment développée

-» une atrophie du septum, la
membrane qui sépare les deux
hémisphéres du cerveau,

Ces symptomes ne se conjuguent

pas nécessairement; leur

intensité différe selon les sujets.

UN MYSTERE

Quant 3 la [ou aux) causels)
possiblels] de la DSO, ellels)
demeurelnt] inconnuels),
exception faite de U'éventuelle
mutation du géne HESX1 ou

d'une exposition au valporate
de sodium -~ un meédicament
épileptique. L'utilité méme du
seplum demeure un mystére:
son manque n'induit pas
d’office de handicaps mentaux
plus ou moins sévéres.

hormonales se compensent-
elles par la prise quotidienne
d'hormones, Mais pour le
reste, pour tout le reste...
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Un autre regard sur le handicap
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L’événement

Un pour tous, tous pour Lou

Luc Boland, excellent réalisateur belge, vit dans un univers de couleurs et de lumiéres.

Il balade ses yeux bleu vif sur un monde passionnant mais imparfait. Et parfois injuste:
bien que Lou, son fils, ait hérité du méme regard océan, ce dernier souffre de cécité et d'une
maladie orpheline «qui le rend différent dans sa téte». Le papa-cinéaste, d'abord révolté et
déprimé, a décidé de réagir. Afin d'améliorer le quotidien de son petit prince et de toutes
les autres familles concernées, il sort un DVD et crée une fondation. Car dans son métier de
saltimbanque passionné, les deux mots les plus souvent utilisés sont «moteur!» et «action!».

~
Metteur en scene de «La Torpille» et «Une Siréne
dans la nuit», Luc Boland filme son fils Lou depuis
sa naissance en 1998. En accord avec sa famille,
il crée, en 2003, un blog Internet. Ce <journal sur
le web= qui relate fa vie quotidienne du gargonnet,
connait d'emblée une affluence record.

A ce jour, 455.000 personnes I'ont visité.

Rapidement, I'idée de montrer le combat de

Lou s'impose. En 2005, Boland réalise un court
métrage, diffusé sur RTL-TVI et France 5 en 2006.
Encouragé par un ami avocat, il lance ensuite

La Fondation Lou, dont la vocation est triple:
assurer |'avenir du bambin, sensibiliser la société
au probléme du handicap et ceuvrer, entre autres,
au soutien psychologique des parents d'enfants
handicapés dés I'annonce du diagnostic.

Aprés avoir visionné «Lettre & Lous, une mécene,
Catherine Boon, décide de financer le démarrage |, /
de la fondation. Aujourd'hui, le succés de
I'organisation dépend non seulement du courage
de ses créateurs mais aussi et surtout,

de nouveaux dons et de la vente du DVD
«Lettre a Lou~ (grandes surfaces, magasins
de musique, librairies, 18 €.)

Pour tous renseignements et dons:
Le blog de Lou: http://www.a-lou.com
Site web de fa Fondation Lou:
http://www.fondationlou.com
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OREPORTERS

CAROL THILL

Comment avez-vous réagi en apprenant la maladie de Lou?
J'érais en colére devant la rareté du cas de mon fils et Ie flou artisti-
que total face & son mal. Le syndrome de Morsier se définit par une
cécité et des malformations au niveau du cerveau, c'est congéniral
et rare. Médicalement parlant, l'enfant est bien pris en charge. Mais
le fait qu'on nous dise de but en blanc «On ne peut rien dire quant
4 son devenir psychologique, avant I'adolescence. On se reverra
dans 16 ou 17 ans et I'on aviscra» m'a révolté. J'ai pensé: comment
s'en sortir?

De quels handicaps souffre-t-il?

Outre la céeité, Lou n'a pas de septum. Cette
cloison sépare les 2 hémisphéres du cerveau et

assure, normalement, la connexion. En clair,

notre cerveau est comme un réseaun d'auto-
routes avee beaucoup de voitures. Chez
Lou, il y a de petites départementales,
mais on en ignore le nombre et on ne sait
jusqu'a quel degré d'évolution ¢t de com-
munication clles permettront d'aller,

Quelle a été votre réaction en découvrant
que votre bébé érair différent®
Il n'y a pas eu d'angoisse. C'est mon 3¢
enfant et, ave¢ ma femme, nous avons tout
de suite remarqué que quelque chose n'al-
lait pas. On a alors intégré la perspective du
pire. Nous étions déja blindé avant le dia-
gnostic, Le plus pénible fut la succession des
examens: échographies, électrodes sous séda-
tion, résonance magnétique. J'ai eu envie de prendre
mon gosse sous le bras et de partir.

7



Avez-vous connu un moment de déprime?

J'ai fait deux dépressions. Je suis un artiste du monde de 1'image et
mon fils ne pourra jamais apprécier la vie via ces images. J'ai appris
le diagnostic la veille de mon 1¢f film, «Une Siréne dans la nuite
avee Roland Magdane. Je me suis jeté dans le travail mais, apres
le tournage, je me suis retrouvé face A la brutalité de la réalité et
j'ai sombré. Heurcusement, mon épouse a un caractére trés fort,
L'optimisme de mes filles ainées et de ma femme m'a amené i
m'interroger sur mon propre comportement et @ en changer.

Quels ont été les progres de vorre fils?

On s'est dit: il marchera, il s'exprimera quand il le pourra. Les
autres enfants se mettent & trotter en voulant découvrir ou toucher
leur environnement. Lou, lui, a commencé d bouger en étant attiré
par le crépitement du feu dans la cheminée. Il apprend aussi le
braille. Le processus est lent. Lou intégre en 2 ans ce que les autres
érudient en 1 trimestre. Pour l'instant, il déchiffre encore lettre par
lettre. Le braille a 6 points et se «litv selon une combinaison: par
exemple, le A est le 19 point en haut a gauche, le C est le point 1 et
le point 4. L'exercice lui demande un gros effort de concentration,
Et 2 nous aussi! On I'apprend en méme temps que lui.

A quot est-il sensible?

La musique! Pour ses 6 ans, il a requ un synthétiseur. Six mois plus
tard, Lou composait son premier morceau! Aujourd'hui, il joue avec
ses 10 doigts et reproduir des morceaux entiers, trés rythmés et
polyphoniques, qu'il a entendus. Notre musicien va vers des accords
de plus en plus compliqués, Cela lui permet de se concentrer. 11 se
met au clavier, dés le matin, avant I'école.

En tant que peére et cinéaste, vous étes-vous senti investi d'une
mission?

J'ai d'abord filmé Lou pour moi et pour lui. Mais aprés la diffusion
de mon document sur RTL-TVI et TVS5, j'ai vu que ma maniére de
communiquer touchait un panel de gens de tous horizons. Donc,
je me devais de mettre ma créativité au service des handicapés et
de leurs familles. Mon film «Lettre & Lous se regarde en famille,
car c'est un témoignage qui apporte, aux adultes et aux enfants, des
réponses sur un autre monde.

Quels sont les différents buts de votre association, la Fondation
Lou?

Soutenir les parents, souvent lichés aprés le diagnostic. Les méde-
cins s'occupent de leur enfant mais les péres et méres n'ont pas
d'assistance psychologique. J'aimerais mettre en place une struc-
ture avec contacts téléphoniques pour étre a I'écoute des familles.
Je souhaiterais aussi ouvrir des maisons d'accueil pour éviter aux
enfants différents d'étre placés dans des institutions fermées.

Que vous a appris votre bambin?

Il m'a d'abord donné une grande legon: étre patient, vivre au jour le
jour. De plus, la nécessité d'aller toujours vers lui m'a permis d'étre
plus franc et plus direct avec autrui!
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ACTUFONDATION 8

O REFORTERS

« Une superbe levon despoir »

Ls fondution Lou: www. fondationlou.com
L blog de Low: www.a-Jou com

U'événement 358 1 35
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Divers et entrefilets

Editorial « Femmes d’aujourd’hui »
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Une fondation a été créée
pour aider Lou et les parents
d'autres enfants comme lui.

Soutenez-la en achetant le

DVD Lettre a Lou. Toutes

les infos, p. 86 W,

( ;?IU y

" tAe .

Bensimon, chemisier 105 €,

3

IKEA, nouvelle

tion «Stockho
(disponible al
mi-decembre]
«Blad»enlin
7,99 €/m, Inf
07022221

Clairefontaine
collection Vici
«Sithouette» (
matifs). cahiel
chemise, cam
fermeture ain
etc apd 4,40
02468 21 6(



Revue de Presse belge « Lettre a Lou » - page 40

Télémoustique

J Mousthueavu |

telemoustique 10/06

Cosur de Lou ’ Tel

Papa d'un petit Lou aveugle

de naissance et atteint d'une 1Le jou
maladie orpheling, le réalisa 2les @
teur Luc Bolland avait tourné 3 Star #
en 2005 un film sur 1a vie quo- 4 Place
tidienne de son petit garcon. 5 Imagt
Diffusé sur RTL-TVI, Lettre & GBad B
Lou avalt touché un trés large 7les el
public. Dés ce 14 novembre, ¢ Colte
une version longue, agrémen- Slese
tée d'interviews trés touchan- | 10 Journ
tes, sera disponible en DVD au 1 Ciao |
prix unique de 18 €. Les bené- 12 Foot:
fices iront 3 1a Fondation Loy, | 13 Tout!
Celleci a notamment pour vo- W

15 Enqui
cation de soutenir psychologh | 18 Le fot

quement les pare|r'\ls d enfanc;s 17 Docs
handicapes des l'annonce du 18 | com
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Victoire

a2 DU =

DVD

C’est I'histoire d’'une rencontre. Celle d'un papa cinéaste,
avec son petit gargon aveugle. Atteint d’'una maladie
orpheiine - le syndrome de dysplasie septc-optique ou
syndrome de Morsier -, Lou est un petit gar¢on @ part. En
flimant son fils depuis 50 naissance. Luc Bolland a appris

& entrer dans son univers, G tfranscender sa révolte en
découvrant une gutre fagon de voir le monde. L'essentiel
est invisible pour ies yeux! En nous falsont partager cette
expérience, grace @ un blog. puis @ ce fim, le papa de Lou
nous prouve, s'll e faliait, que Saint-Ex n'avait paos tor...

Lettre a Lou, DVD, 18 €, en vente en grandes surfaces
et sur internet, Fondation Lou, 57 rue des Trois Tilleuls,

@ 1170 Bruxelles, www fondation-lou.com

“victoire” 2/2/07
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Presse Internet
Fondation Roi Baudouin (http:/ /www.kbs-frb.be/)

Luc Boland : La différence les yeux dans les yeux

Lou, un pent gargon blond, mince, Iégérement abant. Clest s1 ¢vident que cela a Pair d’un cliché
mais, ¢est vra, il fait irrésistiblement penser au Perir Prince. Comme Tui, il it magnifiquement,
Commoe lut, 1l vient d'une autee planéte. Comme lut, 1l apprend a tous ceux qui Papprochent que
I'on ne voit bien quiavee le ceeur, Or ceux qui PFapprochent sont nombreux, des centaines de
mulliers de personnes, grice a « Letire d Lag», un Blog et un DVD réalisés par son papa, le
cinéaste Luc Boland.

Il serait bien ¢tonné, Lou, s'l savait cela. 1 est probable quiil ne le saura pas. Car sa planéte, cest
celle de la dif férence. Lou est atteint d'une mallormation congémtale, le syndrome de Morsier
{(syndrome de displasie-septo-oprique), une de ces maladies si rares qu’on les appelle

« orphelines ». Rien de bien visible, mais une céatc irréversible, un développement bouleverse,
Lou vil, rit, parle, se fiche, comme tous les enfants. Mas 1l a des obsessions, des peurs paniques.
Il peut s'enfermer dans une bulle. L’élever est une aventure. Ses parents ont cu la générosité de la
partager pour fare comprendre et réfléchir. Son papa eu I'élégance de la réaliser sobrement, de
manicre jamais larmovante ¢t non sans humour,

SRS Y

Une terrible claque

« Ceda a ¢t pne solide clague dany fa fionre, da sonffrance, & révolfe » raconte Lue Boland, Quand son fils
nait, le 12 aotr 1998, tout lui sount. 11 vit avee Claire « guf embrasse & pée fes desxe bras grands oserfs »,
ls avaient cu une jolic histoire & 18 ans et als se sont retrouves. Le bonheur ! Réabsateur de talent,
il travaille en Belgique et en France. Lou est son trossieme enfant apres Mathilde (née d'un '
premuer hit) et Bva, Le penit garcon n’a que trows semaines quand commencent des examens
mcdicaux en tous genres. Ils vont durer quatre longs mors d’'meertitude jusqu’a ce qu'une
résonance ¢lectro-magnétique mene au diagnostic, Lou a les nerfs optiques atrophics, il est
aveugle. I n’a pas de septum, cette membrane entre les deux hémspheres du cerveau qui semble
en Ctre le neeud de communication, et souftre done de troubles séveres du développement. 11 a
aussi hypophyse trop peu développée, ce qui provoque une soif intense (que des médicaments
peuvent calmer) et le diabete. Un cas sur dix millions. ..

Le diagnostic tombe la veille du premier jour de tournage d' «we siréne dans fa met ». Le télefilm,
co-¢enit par Luc Boland et Luc Jabon, parle d’enfance et de handicap... 11 obtient le meilleur
audimat du mards soir a la RTBF et le malleur audimar de France 2 pour la fiction!

« Je we crois pas as destin » affirme Luc Boland. Pourtant, le regard, Pabsence de regard jouent un
role récurrent dans son historre. 11 est ne a Ixelles, en 1961, dans une famalle de huit enfants.
Forcément, les golters d’anmiversaire sont réservés aux dates dimportance, dix ans par exemple.
Cejour-13, 1l a une pente épée en plastque qu'il pomte sur son metlleur ami comme dans les
femlletons. En garde ! Mass le plastique se détache et la nge va se ficher dans la pupille de son
ame. Lol est perdu.
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Ombres et lumiéres

« Il a ét¢ extraordinaire ef we men a pamads voudu. 1l sarait que ¢ était wn accident, ses parents aussi. Nous arons
continié @ pons [éguenter, se souvient Luc Boland. I/ est mort a 18 ans, dans un accident de voitwre, 1.2
copain gl conduisail a éf¢ arenglé par e soleil Cest cel ami-la qud 'avail dit un jour gue Limage étast mon
domaine el cest grice a Ini gue je suis enttd & PLAD o jai commencé des éludex de éalisatenr. ... »

Les images, les ombres et les lumieres deviennent la maticre premicre de son eavail, 11 fot un
stage ct, dans la foulce, entame une carricre. De 1983 4 1990, 1 est 17 assistant-réalisateur. Puis il
devient réalisateur de chips/fictions et documentaires puss de fiction. 11 participe a des sélections
et « Siréne dans fa nat » i vaut deus prix.

La céaié de son pent Lou oblige ce papa pém dimages a regarder le monde autrement. Pour le
petit garcon, rien nest évident. 11 faut tout raconter, tout expliquer : la mer, le ciel, et méme « étre
aveugle »... « Je sy passé par dewo: périodes dépressives, wne premiire Jois guand Low avait un an, une seconds
Jois quand i avait ding ans. Jul entamé une piychothérapie. Cela m'a donné envie de partager laventure de
Leducation de Low. Cétail nne catharsts, ¢ était anssi fenvie de faire pariager ce gue fa vie avee ow niapprenait
i é pew ; on cenvichit de la différence de Cantre». 11 décide donc de mettre sa eréanvite au service de
Lou et envisage de réaliser un film. Claire, la maman de Lou, est réticente. Luc Boland opte alors
pour un Blog ot en se ghssant dans la peau de son bonhomme de fils, il raconte la vie
quondienne, les apprennssages, les difficultés, les essass et erreurs, les vicroires...

Des mots et des images

11 communique surtour la somme incalculable de joie et damour que la famille partage. Tres vite,
le Blog suscite des réactions. Apres six mois d'existence, sans aucun moyen reel de promotion, il
a requ pres de 32.000 visites. Les nternautes lassent des messages personncls, forts, émouvants
certains, cux aussi parents d’enfants atteints d’un handicap, ttmoignent de leur vie quotidienne,
parfois extrémement lourde et difficile, de leurs esporrs, du courage que ce Blog leur insuffle.
Dautres découvrent la différence au-deli des stércotypes et cela met 2 mal leurs préjugés. « Cless
une fectrice du Bing qui m'a renseigné lexistence de Harr-Pister » observe Lue Boland. 11 pose done sa
candidature ct est sélectionné. La bourse lut permet de pérenniser le Blog et de Pouvrir 4 un
public plus large en Pinstallant sur un vrai site et en le Fasanc traduire en néerlandass et en anglais,
Aujourd’hui encore, Luc Boland continue 4 écare et illustrer le « Jomrmal de Law » et 1l le compléte
de « Letres a Ion» ot il partage ses mterroganons, ses reponses,

Mais Paventure ne s"arrcte pas l. Les messages que le site suscite persuadent Claire de
I'mportance de la démarche ¢t elle donne son accord pour la réalisation d’un film, On y découvre
Lou dans route la complexité de sa personnalité, heureux et angowssc, fou de musique, doté d'une
formidable mémoire auditive, étonnamment doué pour improviser sur son synthétiseur. La
diffusion du film sur RTL, le 15 janvier 2006 puts un peu plus rard sur France 5 provoque une
avalanche de courniers Clectroniques. « Certaanr disagent gre ke filn leur avait rappelé gre levsentiel, st ke
demps ef Lamosr gue Fon partage. 1D awtres timoionaient de lier différence = des parents de personnes handicapées,
des personnes handicapées. des homosexuels anssi. .. » explique Luc Boland.

Se tendre la main

11 voulait farre du film un message de tolérance, Wl a réussi. « fe cris qae la penr de Lantre, fa penr de la
différence qui nous renvoie 4 nos propres guestions, est fun des fondenients de tons lev maux: de Phamanité,
affirme Luc Boland. Dans Al emaone nazge, 1ow #'anradl par pu vivre. Les personnes bandicapées, les
bomosexuels, tons les « différents » éagent exventés. Une sociéé gui serail capable daccepter sa propre différemce
éradignerait anssi le vacisme. .. Or, on en est foin I Dans lex annéer 60, chague quarticr avait son « simple
desprit » qui civenlait Bhrement ¢f gue fon connairiait bien. Ot sont-ily maintenant 2 O soni &y 14.000)
areiples que comptart la Beloigue en 2006 2V ons lex rencontres, vons £ On des pargue dans de beawe petits
centres, i de da e, 11 est wrgent d'approndre @ se fendre la main !»

Tendre la main, ¢est ce gu'tl va continuer a faire, en s"appuyant désormas sur la Fondation Lou,
créce vorar quelques moss. Suire 4 Ia diffusion du film et aux courriers quil a suscitcs, un anu
avocat en a cu I'idée et la générosité dun méeene a permus de la conerétiser, Sa premicre action a
¢t¢ la production d’'un DVD qui reprend le film « et d Tow» dans sa version longue. 1es co-
producteurs (la Communaut¢ frangasse, RTL et le CBA) ont eé¢dé leurs drots @ la Fondation qu
assure désormas la diffusion du DVD. Cela répond au premier de ses objecnfs @ assurer Ia
communication ct la sensibilisation face au handicap.
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Briser la solitude

Son second objectil ¢st de mettre en place un vrai soutien psychologique aux parents dés
I'annonce du handicap d’un enfanc : « L% ext de praposer sne structure oit des thénapentes seraient
dispanibles pour aider les profescionneds de la santé a annoncer parci! diagrostic ef pour accompagrer s parents
dans b chemin qu'ils dotvent faire pour accepler lear enfant tel qusl est. Cest wn travadl énorme. mais
indispeniable. On est brusguement 1065 seud guand o a un enfant handicapé, Certes, on recait de nombresties
margues de sympathie, des petits mats. Mais, brusquement, & téEphone somne dix: fals moins. 1 ex invitations s
Sfont plies rares. Ler gens se disent @« v vont vewir avee Lenfant v ef ils ont pesro,

Luc Boland et la Fondation voudraient aussi pouvorr organiser un service d’aide aux famulles
pour qui la gestion du handicap pose d'insurmontables problemes dorganisation © « A Jexveption
de mes beawu-parcnts, personne we propase de se charger de Iow durant nne journée, wn week-end. Il a & ani el w'a
iy 66F invilé d i gosiler danniversaire, par parents inferposéds. .. v remarque Luc Boland. it cite les
témoignages de mamans scules avee un enfant handicapé et d’autres enfants, épuisces,
débordces. .. .

Enfin, la Fondanon voudrair encourager la recherche fondamentale sur le syndrome de Morsier
et assurer Pavenir de Lou et dautres enfants qui ne peuvent s’assumer seuls en créant dans les
quartiers des « Masons de vie » qui accueilleratent des personnes avec différents handicaps.

« Ceda, bien siir, c'est un objectif @ fong terme. Mais il suppose ga'on paivse donner d Lon les outils suffisants, ke
minimunt de saroir-vivre pour vivee dans nofre société. Cest long, souligne Luc Boland. E¢ guelguefois, je pense
gue ¢'est la soiSlé qui devraif s'inspiver de Ii : sa sincérité absolue, son humour me font penser gue ¢est Inf qui a
TRISOR. .. »

Texte : Anne-Marie Pirard
Photo : Emmanuecl Bosteels

Sur le site htp://www.a-lou.com, on peut lire le « Jarrnal de 1.ou » qui continue le Blog initial ot Luc
Boland raconte la vie de Lou en se glissant dans sa peau — et en respectant son autodétermination depuis
qu’elle se manifeste - et des « Lefres 4 Lon » ou Luc Boland tente de répondre aux nombreuses questions
quil sc pose..

Le DVD « Leitre a Lou» est en vente au profit de la Fondanon Low 11 comprend deux disques avec la
version longue du film (80 minutes) et six bonus, soit 4 heures de programmes. Prix : 18 euros. Pour en

savoir davantage sur la Fondation : hup:/ Swww.fondationlow.com



